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Jindrichiv Hradec

Mésto Jindfrichiv Hradec lezi v jihovy-

chodnich Cechach presné na patnactém
poledniku, ktery protina farni kostel Na-
nebevzeti Panny Marie s prilehlou vyso-
kou véZi v historickém jadru mésta. Mezi
nejvétsi lakadla patfi hlavné goticky
hrad a renesan¢ni zamek a rybnik Vaj-

gar, fada cirkevnich pamatek, svétozna-

také malebna krajina Jindrichohradecka. Nyni ma
Jindrichtiv Hradec témér 21000 obyvatel, jeho
rozloha je 74,27 km ¢tverecnich a lezi v 478 me-
trech nad mofem. Rokem 1950 bylo vyhlaseno
historické jadro mésta meéstskou pamatkovou
rezervaci. V roce 1991 zde byla oteviena vysoka
Skola, ptivodné pod patronatem Jihoceské univer-
zity, pozdéji fakultu prevzala Vysoka skola eko-
nomicka. Jindrichiv Hradec je tedy zcasti i stu-

dentskym méstem. Mésto Jindrichiv Hradec na-

bizi svym navstévnikim bohaté kulturni, spole-

Censké a sportovni vyziti v nddherném pro-
stredi historického mésta. K vidéni jsou zde
galerie, fada pamatek, koncerty (mimo jiné
také napftiklad pravidelné operni predstaveni
v objektu mistniho zamku). Pro sportovce jsou
zde k dispozici tenisové a volejbalové kurty,
plovarna, kryty venkovni i vnitini vodni r4j,
upravené cyklotrasy. Turistickou atraktivitu

mista podtrhuje krasna ptiroda mésta i okoli.
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HISTORIE USTAVU

Vroce 1971 byl ziizen pii vychovném tstavu v Cernovicich detagovany oddil chovanek pii narod-
nim podniku Jitka Jindfichliv Hradec, ktery vytvoril zadklad pro vznik pracovné vychovné skupiny
v Jindiichové Hradci. Pracovisté v Jindfichové Hradci postupné rozsirovalo kapacitu dstavu a pre-
vzalo do uzivani budovu internatu n. p. JITKA v Gymnazijni ulici. Z ptivodné pracovné vychovné
skupiny vychovného tstavu Cernovice vznikl v roce 1988 samostatny subjekt - Vychovny tistav pro
mladez Jindrichiv Hradec. Po revoluci jizZ nebyl zajem o praci chovanek, a tak bylo rozhodnuto
o sniZeni kapacity ustavu z 80 chovanek na 23. Na podzim 1992 opousti ustav tehdejsi reditel a ve-
deni Ustavu se ujima novy reditel Mgr. Pavel Vitkovsky. V té dobé je zarizeni v Zalostném stavu
a uvaZzuje se o jeho zruseni. Ubytovaci ¢ast se presunula do prizemi, které nebylo pro pobyt divek
vhodné. Divky, které jsou v zarizeni ubytovany, nemaji Zadnou Cinnost. Zatizeni se rovnéz potyka
s nizkou kvalifikovanosti pedagogickych pracovniki. Nové vedeni pracuje na piipravé koncepce
zarizeni s vychovné 1éCebnym reZimem. V té souvislosti je zfizeno misto psychologa, zdravotni sest-
ry a zvySen pocet pedagogt. Orientaci na toto odborné ptlisobeni je vedenim zrizovatele hodnoceno
pozitivné a znamena stabilizaci dstavu. V zarizeni se zacinaji uplatiiovat nové formy prace s divka-
mi.

Je zavadéna psychoterapie a veCerni kruh. Zarizeni zavadi bodové hodnoceni, které je pro divky
srozumitelné a brani represivnimu pisobeni pedagogickych pracovnikd. Ustav za¢ind pracovat
v rezimu vychovneé 1éCebném. K oficidlnimu potvrzeni ¢innosti vychovné 1é¢ebné dochazi 1. 2. 1999.
Pri vychové divek se stale vice uplatiiuje individualni prace, skupinova a individualni terapie. V za-
tizeni ve Skolnim roce 2003/2004 probihala prvni supervize. V zari 2004 je zahajena pristavba
ubytovaci ¢asti. Ustav za¢ina ptijimat i divky s uloZenou ochrannou vychovou, ptipravuje se rekon-
strukce staré ubytovny, ktera by méla slouzit pro ubytovani divek ochrannou vychovou a s poru-
chami chovani, které vyZzaduji zvySenou individualni péci. VSechny vychovné skupiny zpracovavaji
zakladni ramcové vychovné plany se stanovenim profilu VS, priorit, systému prace a jednotlivé cha-
rakteristiky umistovanych divek. Jedna se o zadsadni dokument, ktery vede ke zvySeni odbornosti
prace s klientelou. V prosinci 2016 bylo zrizeno stredisko vychovné péce (SVP), které pracuje am-
bulantni formou s klienty zregioni Jindrichohradecka, Dacicka a Trebomiska. Ve Skolnim roce
2022/2023 pracovalo v zatizeni 61 zaméstnancti, z toho na vychovném useku 45 pedagogti a v SVP
tri zaméstnanci. Zarizeni spliuje podminky zak. 109/2002 Sb. a vyhlasky 438/2006 o ustavni a

ochranné vychové.

Strana b (celkem 99)




A) ZAKLADNI UDAJE

NAZEV ZARIZENIi, ADRESA, KONTAKTY.
Vychovny ustav, stiredisko vychovné péce a stiredni $kola Jindrichtav Hradec

» Vychovny ustav, stfedisko vychovné péce a stiedni skola, Gymnazijni 118/1I,
377 01 Jindiichtv Hradec

= zfizovatel: MSMT CR

» forma hospodareni: prispévkova organizace

= identifikator zarizeni: 600 028 151

= ICO: 60816911

= zarazeni do sité Skol: ¢.j. MSMT-42791/2016-3, ze dne 30. 11. 2016
= telefonni spojeni: Ustfedna: 384 385 709

= e-mail: podatelna@vujh.cz

= dalkovy pristup: http://vujh.cz

» [D datové schranky: 28u9jfh

UDAJE O VEDENI ZARIZENI

= feditel Mgr. Pavel Vitkovsky 607 808 802
= zastupce feditele pro skolu 384 385 709 linka 33
= zastupce feditele pro vychovu 721932 372
= vedouci ekonomického useku 608 808 844
=  vedouci $kolni jidelny 778 707 933
=  vedouci SVP 777 356 748

SOUCASTI ZARIZENI

vychovny dstav kapacita 36 ltizek  120: 108 017 061
stredni Skola 32zaka  120:108 017 109
stfedisko vychovné péce neuvadise 1Z20:181 075113
KONTAKTY

= VSA-D: 608 735 160

= VSE: 608 808 114

= VSF: 770 180903

= SVP 384 351 366

= SVPe - mail: >4 svp.jh@seznam.cz
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CHARAKTERISTIKA USTAVU

VU, SVP a SS Jindfichtiv Hradec je prispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. Je zfizovan a
piimo Fizen MSMT CR. V ele zafizeni stoji Feditel organizace. Koncepce ustavu zacala vznikat jiZ

v roce 1993, o oficialnim statutu zarizeni s 1é¢ebnym reZimem rozhodlo MSMT CR k 1. Gnoru 1999.

Ve Skolnim roce 2007 - 2008 doslo k realizaci druhé casti koncepcniho zaméru. V prosinci 2007
byla ukoncena rekonstrukce staré casti zarizeni a vznikly zde dvé specializované vychovné skupiny.
0d pocatku roku 2008 se tak vychovny usek déli na dvé vychovna oddéleni. I. oddéleni se 4 VS
(A - D) pro divky vyZaduji vychovné lécebny rezim a na Il. oddéleni (VS E - F) pro divky vyzadujici
soustavnou intenzivni individualni péci a OV. Zde jsou prijimany divky s uloZenou ochrannou vy-
chovou a divky svyraznymi poruchami chovani. Koncepce zafizeni se postupné dotvarela
s ohledem na ménici se strukturu déti, které byly do zarizeni ptijimany. Zamérem je piijimat Siroké
spektrum divek ve véku 15 - 18, popf. 19 let s narizenou ustavni vychovou, které neobstoji
v béZném typu zarizeni a vyZaduji zvySenou individualni péci. Vedle divek s psychickou poruchou
to jsou déti, které vyzaduji maly kolektiv a posileni socidlniho statutu, divky se zdravotnimi pro-
blémy (epilepsie, poruchy ptijmu potravy, diabetes apod.) a také divky, které jsou blizké dovrSeni
zletilosti a nejsou motivovany pro ucebni obor ani pro praci v pracovnim poméru. V poslednich le-
tech sledujeme naristajici trend umistovani divek se zavaznymi psychickymi poruchami, které
v détském véku dlouhodobé a opakované pobyvaji v psychiatrickych lé¢ebnach a které nejsou pe-
dagogicky ovliviiovany, predevsim vSak divek, které jsou umistovany v PN pro své agresivni chova-
ni, kdy vychovné problémy jsou dominantni. Pro tyto divky pravé vznikla vychovna skupiny pro
divky vyZadujici soustavnou intenzivni individualni pé¢i. Doslo také k naplnéni zaméru MSMT a
byla vybudovana vychovna skupina pro divky s uloZenou ochrannou vychovou, které dle litery za-

kona jsou ubytovany oddélené od ostatnich divek.

VNITRNI CLENENI USTAVU

usek reditele

poskytuje komplexni odborny servis pro pedagogické pracovniky. Tvori jej psycholog.

ekonomicky usek

je rizen hospodarkou - socialni pracovnici, uCetni, uklizecka, udrzbar (topic) a Skolni jidelna

usek Skoly
v Cele useku stoji zastupce reditele pro Skolu. Pro vyuku divek je zrizena stfedni Skola - odborné

ucilisté.
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stiedisko vychovné péce
stredisko je rizeno vedouci strediska. Stredisko je odlou¢enym pracovistém a sidli v pronajatych

prostorech na adrese Janderova 147/I1l, Jindrichtiv Hradec. Pracovniky SVP jsou psycholozka
(vedouci SVP), etoped a socialni pracovnice.

- *) )
i W =
£ s -
= ]
o — i, - @ ~—
u
i \ e a4y -
\ -
'
Husova PMugovd o=
e
g
=y ' ! 2 *
= el :
- - — v
5 - %
% ) | \3
4 2 '
C - T
-
s
1 E =
® _ ~
- » | 2
3 (<! .1 ‘ s W.zparykovo +
% w nomésy,. = Régy, 1
\ . Cerove * : -2
v L g i -
: 2 = / T
L - Saay 4 -
W, \ N
il“ S < .
i - " = N -
oo S <
" o L D,
\ i
— Taknataleska

vychovny usek

v Cele useku stoji zastupce reditele pro vychovny usek (statutarni zastupce reditele), metodické
rizeni vychovy zajiStuje etoped zarizeni. Tento Usek se dale déli na dvé oddéleni - I. vychovné 1é-
Cebné, v Cele stoji vedouci vychovatel a II. oddéleni pro divky vyZadujici soustavnou intenzivni indi-

vidualni péci a OV piimo rizené zastupcem reditele pro vychovu.
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MATERIALNI VYBAVENI

Stredni Skola je v samostatném patre staré budovy. Vyuka probiha ve trech ucebnach, prakticka

vyuka probiha v odbornych ucebnach: Sici dilna, cvicna kuchynka (modernizace 8/2009).

Odborné dilny a ucebni prostory

Odborné u¢ebny jsou moderné vybavené pro teoretickou vyuku.

Na podzim 2013 jsme provedli modernizaci stfedni Skoly, abychom vytvorili odpovidajici zdzemi
pro ucebni obor Provozni sluzby. Soucasti rekonstrukce bylo vybudovani skladovych prostori a

rekonstrukce Sici dilny.

Pro pripravu pokrmi slouzi cvi¢na kuchyrka vcetné jidelny pro vyuku

stolovani
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V 1été 2016 jsme vybudovali moderni u¢ebnu vybavenou vypocetni technikou, ozvuc¢enim a data-
projektorem. Ucebny pro teoretickou vyuku jsme vybavili novymi tabulemi. Projekt v celkové vysi

239 029,00 byl financovan z ESF.

Ubytovaci prostory
V roce 2005 byla dokonéena ptistavba ubytovaci ¢asti pro I. oddéleni VLU. Pfistavba je ¢tyipod-
lazni. V suterénu budovy je pro potieby dopoledniho vzdélavani divek nezarazenych do Skoly mul-
tifunk¢ni ucebna, PC klubovna s pevnym internetovym ptipojenim a cvi¢na kuchyiika. Pro ubytova-
né divky slouzi pradelna, susarna a botarna. V1. a 2. nadzemnim podlaZi jsou ¢tyfi samostatné
bunky pro divky. Kazd4 buiitka ma charakter bytu a sklada se z haly, tfi loZnic po dvou lazkach, sat-
ny se samostatné uzaviratelnymi skrinémi pro kazdou divku, kuchyniského koutu, obyvaciho poko-
je, uklidové komory, skladku a hygienickym zarizenim v nadstandardnim provedeni. V podkrovi
jsou odborné pracovny etopeda, psychologa, zdravotnice a zastupce reditele pro vychovny usek,
Satny vychovatelG a konferen¢ni mistnosti s vlastni kuchytkou. Ve II. NP je moderné vybaveny

zdravotni pokoj s vlastnim hygienickym zarizenim.

il
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Dopoledni kurz na zvySovani kompetenci na trhu prace vyuziva terapeutickou mistnost,

vlastni pocitacovou ucebnu a cvicnou kuchynku

Pro individualni praci s détmi slouZi pracovna etopeda a terapeutky

T~
-

%
H

V prosinci 2007 byla dana do uzivani rekonstruovana ¢ast budovy pro II. oddéleni. VS E je ziizena
oddélené pro ubytovani divek s uloZenou ochrannou vychovou v souladu se zak. 109/2002 Sb. Ka-
pacita VS je 6 lizek. Jsou zde tfi pokoje s moZnosti v pripadé potreby ubytovat divky individualné.
Skupina ma samostatnou terapeutickou mistnost, klubovnu a multifunkéni mistnost pro zajmovou
¢innost. Maximalni ddraz pri rekonstrukci byl kladen na bezpecnost divek a ochranu. VS F
s kapacitou 6 divek ve tiech loZnicich uréena pro divky s vyraznymi poruchami chovani bez zavaz-
nych projevi agresivity. Pro divky je zrizena Cajova kuchynka. Byly pouzity zabezpecovaci prvky

proti utékiim divek (bezpecnosti skla Conex).
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Pro zajmovou ¢innost jsou pripraveny sportovni potieby - lyze, kola, stll pro stolni tenis a posilo-
vaci a relaxac¢ni stroje v posilovné. Ve vSech VS je televizni okruh, rozvody pocitacové sité€, v oddé-

leni I. i do obyvacich pokojt divek. V zatizeni je pristupna Wi-Fi.

Ustav ma vlastni $Kkolni jidelnu, jeji rekonstrukce byla dokonéena v roce 2003. Soucasti je kryty

pristup z obou oddéleni a Skoly.
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UDAJE O SKOLSKE RADE

Skolska rada pracovala v triclenném sloZent:

PhDr. Alena B6hmova - zastupce pdg. pracovniki ustavu, predseda
Bc. Stanislav Neugebauer - jmenovany MSMT

Mgr. Jitina Nesladkova - zastupce zletilych zaki a zak. zastupci nezletilych zaka

Rada se pribéhu skolniho roku 2022_2023 sesla na dvou jednanich.

10. 10. 2022
Program jednani:

Projednani vyro¢ni zpravy za k. rok 2021/2022

Hodnoceni ¢innosti Gistavu za obdobi prazdnin

Seznadmeni s persondlnimi otazkami

Seznameni s rozvojem zafizeni, ekonomickymi otazkami s vyhledem na pfisSti rok

HPwbdNPE

Ad. 1. Projedndni vyrocni zprdvy za $k. rok 2021/2022

Vyrocni zpravu obdrZeli ¢clenové v piedstihu v el. formatu. Po jejim prostudovani rada schvaluje
vyro¢ni zpravu za Sk. rok 2021/2022 v predloZené podobé.

Ad. 2. Hodnoceni ¢innosti ustavu za obdobi prdzdnin

Sk. rada se seznamila s ¢innosti zaf{zeni v obdobi prazdnin. Informace ¢erpala z programu EVIX a
vyr. zpravy. Rada konstatuje, Ze pro déti byl zajistén pestry a bohaty program.

Ad. 3 Sezndmeni s persondlnimi otdzkami

Sk. radé bylo piredlozeno aktualizované organiza¢ni schéma se zménami v personalnim obsazeni

v obdobi leden - zari 2022. Rada byla informovana o odchodu socialni pracovnice a pribéhu nabo-
ru nové socialni pracovnice. Byly podany informace o obsazeni volnych pozic pedagogt - jeden
odchod a jedna MD. Rada konstatuje, Ze se podarilo mista kvalitné obsadit pedagogy s prisluSnym
VS vzdélanim.

Ad. 4 Sezndmeni s rozvojem zarizeni, ekonomickymi otdzkami s vyhledem na pristi rok

Rada se seznamila s ¢erpanim a uzitim FRM a stavy fondl k pripadnému kryti zvySenych vydaji v
pristich letech v souvislosti s o¢ekavanou energetickou krizi. Zaroven byla seznamena s opatienimi
k isporam energii.
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17.6.2023

Program jednani:

Organizace vychovy, volny Cas, aktivity déti
Vzdélavani déti — zavérecné zkousky (ZZ7)
Vysledky kontrolni ¢innosti

Informace o hospodateni — investice
Personalni otazky

SR A

Razné

Ad 1. Organizace vychovy, volny Cas, aktivity déti

Rada konstatuje, Ze pro déti je zajiStén dostatecné pestry program v souladu s jejich potrebami.
Problémem je zvySena utékovost, ktera ma vliv na organizovani volnocasovych aktivit.

Ad 2. Vzdéldvdni déti - ZZ

Rada byla seznamena s vysledky vzdélavani déti, pretrvavajici problém je opousténi vzdélavani pfti
dosazent zletilosti.

Ad 3. Vysledky kontrolni ¢innosti

Rada byla seznamena s protokolem o kontrole odboru kontroly a dozoru ve verejné spravé

C.j.: MSMT-26317/2022-6, kontrola probihala v obdobi zafi - listopad 2022

Rada byla sezndmena s priibéhem inspekéni a kontrolni ¢innosti ve dnech 5. - 8. 6. 2023, protokoly
budou k dispozici aZ na podzimni zasedani rady.

Ad 4. Informace o hospodareni - investice

V prosinci 2022 byla realizovana akce ,VU J. Hradec oprava kuchyiiskych kouti na vychovnych
skupinach®. Celkové naklady 176 100,-KcC. Pro rok 2023 je planovan upgrade serveru

v predpokladané hodnoté 137 tisic bez DPH. Je rozpracovana nabidka na rekonstrukci méfeni a
regulace v kotelné s pravdépodobnou realizaci po konci topné sezdny.

Ad 5. Persondlni otazky

Vsechna mista jsou obsazena, na podzim se oekava navrat vychovatelky z MD, misto je dosud ob-
sazeno vychovatelem s terminovanym PP za MD. Situace na sociadlnim dsek je stabilizovana.

Ad 6. Rizné

Trva vybér dodavatele webovych stranek. Piiprava na el, spisovou sluzbu. Na zavér procesu bude
ziizena poStovni doména
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piehled obort vzdélavani
STREDNI SKOLA (SS)

V Cele useku stoji zastupce reditele pro Skolu. Pro vyuku divek je zfizen uc¢ebni obor provozni
sluzby.
Charakteristika skoly, uc¢ebnich oboru a prehled uc¢ebnich plana se schvalovacimi
dolozkami ministerstva.

ODBORNE UCILISTE

PROVOZNi SLUZBY 69-54-E/01 Vyuku schvalilo MSMT CR 14. 2. 2011
pod &.j. 29 097/2010-21.

NAPLN UCEBNTHO OBORU DLE SVP

UPLATNENI ABSOLVENTA
Absolvent se uplatni pii dklidu ve zdravotnickych a socialnich zarizenich, v ubytovacich zarizenich,
kancelarich, verejnych prostorach apod. Také se uplatni pii vykonu pomocnych praci pii pripravé

pokrmt, pii prani a Zehleni pradla, pri Siti a opravach pradla a bytovych dopliki.

Zrizovatel Skoly

Nazev: Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
Adresa: Karmelitska 7,118 12 Praha 1
Kontakty: tel.: 257 193 111, mailto: eva.chramostova@msmt.cz

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

TRIO

Kodd a nazev oboru vzdélani
obor vzdélani 69-54-E/01 Provozni sluzby
Stupen poskytovaného vzdélani
stredni vzdélani s vyucnym listem

kvalifika¢ni uroven EQF 2

Délka a forma vzdélavani

2 roky v denni formé vzdélavani
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B) PERSONALNI ZABEZPECENI

stavk 31.8.2023

reditel

zastupce ted.

socialni pracovnice

vychovatel /terapeut

vedouci vychovatel /etoped

hospodarka

ucetni

Sk. jidelna

udrzbar

topic

uklizecka

ucitelé

N (= [(OR (D[RR (R m (NN

vychovatelé

asistenti pedagoga

psycholog SVP

etoped SVP

socialni pracovnice SVP

celkem

61,35

Organizacni schéma

mastupce fediol pro | vocouc| $koini vosour] SV
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tdaje o pracovnicich, jejich vzdélani a praxi k 31. 8. 2023

NEPEDAGOGICTI PRACOVNICI

zarazeni vzdélani zarazeni vzdélani
hospodarka VSE vedouci §J SOuU
ucetni SES kucharka OuU SD
SOC. pracovnice VS kucharka OU SSD
soc. pracovnice VS kucharka OU SD
udrzbar Uso uklizecka ou
PEDAGOGICTi PRACOVNICI (ASISTENTI PEDAGOGA)
zarazeni vzdélani praxe (r) studium AP
AP VS 4 Ne
AP SO 15 ANO
AP SO 15 ANO
AP Gymnazium 17 ANO
AP Uso 15 ANO
AP Gymnazium, USO 22 ANO
AP Uso 18 ANO
AP Uso 15 ANO
AP Uso 6 ANO
AP ZS 30 ANO
AP Uso 3 ANO
AP SPgS 5 ANO
AP Uso 6 ANO
AP VOS 9 ANO
AP Uso 20 ANO
AP Uso 5 ANO
AP SO 13 ANO
AP Uso 3 ANO

Zapocitdni vsichni pracovnici ve sk. roce bez ohledu na trvani PP
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PEDAGOGICTI PRACOVNICI (VYCHOVATELE, ETOPED A TERAPEUT)

zarazeni vzdélani praxe ve VU (1) studium SPP
Reditel VS SPP 39 ANO
Zast. feditele VS+DPS 28 ANO
Etoped VS SPP 30 ANO
Terapeut VS pedagog. +DPS 5 ANO
Vychovatel SpgS 19 ANO
Vychovatel Uso 16 ANO
Vychovatel VS pedagog. +DPS 14 ANO
Vychovatel VS SPP 20 ANO
Vychovatel gymnazium + DPS 35 ANO
Vychovatel VS SPP 6 ANO
Vychovatel VS pedagog. +DPS 18 ANO
Vychovatel VS pedagog. +DPS 24 ANO
Vychovatel VS pedagog. +DPS 8 ANO
Vychovatel VS SPP 6 ANO
Vychovatel gymnazium + DPS 25 ANO
Vychovatel VS SPP 12 ANO
Vychovatel VS SPP 11 ANO
Vychovatel sS 5 ANO
Vychovatel SPgS 18 ANO
Vychovatel VS +DPS 4 ANO
Vychovatel VS SPP 13 ANO
Vychovatel VS SPP 1 ANO
Vychovatel VS SPP 1 ANO
Vychovatel SPgS 13 ANO
Vychovatel SpgS 6 ANO
Vychovatel VS psycholog 5 Ne
Vychovatel VS SPP 17 ANO
Zapocitani vsichni pracovnici ve sk. roce bez ohledu na trvani PP

Psycholog SVP VS 30

Etoped SVP VS SPP 14 ANO
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OVS +DPS

@vS spp
VS

@SS

Vzdélani pedagogti VU

. /

Kvalifikace vychovateli VU @ SPP
O NE

0o0-5

b05-10
010-20
O nad 20
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STREDNI SKOLA

zast. reditele pro Skolu - ucitelka vSeobecné vzdélavacich predmétt

kvalifikace VS

praxe ve VU 21 let

ucitelka OU - ucitelka odborné odborného vycviku, TU

kvalifikace SS odborné, pdg. studium + SPP

praxe 32 let

ucitelka OU - ucitelka odborné odborného vycviku, TU

kvalifikace SS odborné, pdg. studium + SPP

praxe 16 let

C) UDAJE O PRIJIMACIM RiZENI

7aci byli ptijimani na zakladé vysledkt dosaZenych v ZS

SS

prihlaseno

prijato

prijato skutecnost

ou

5

5

3

Do SS byli Zaci pijimani dle aktualni potfeby v souladu s NOZ.

Pocet trid a zaku

z ~ 7

A) UDAJE O VYSLEDCiCH VZDELAVANI ZAKU

64-54-E/01 Provozni sluzby 1.r 14 zaka
64-54-E/01 Provozni sluzby 2.1 0 zakt
celkem SS 14 zaka
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vysledky vzdélavani zaki

1. ro¢nik

zaki celkem ve 8k.r.2022/2023

14

opakovalo ro¢nik

prijato do 1. ro¢niku

ptijatych prestupem

odeslo prestupem

zanechalo vzdélavani

postoupilo do vyssiho ro¢niku

NI NN =Dl G

2.rocnik

zakl celkem v 8k.r. 2022/2023

opakovalo ro¢nik

postoupilo z 1. roc.

prijatych prestupem

odeslo prestupem

zanechalo vzdélavani

postoupilo k ZZK

O | o | o | o | |o | o

vysledky zavérecnych zkousek

postoupilo k ZZK

absolvent-radny termin

z toho s vyznamenanim

opravny termin

nedostavila se
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HODNOCENI VZDELAVANI DIVEK NEZARAZENYCH DO SKOLNI VYUKY

Ve VU jsou ziizeny pro dopoledni vzdélavani dvé skupiny divek, které nenavstévuji Zadnou $kolu
popf. je jejich pobyt ve VU kratko ¢&i stfednédoby. Prvni skupina divek je ziizena pro oddéleni
s vychovné 1é¢ebnym rezimem, druha skupina pro oddéleni pro divky vyzadujici zvySenou indivi-
dudlni péci. Ve skolnim roce 2022/2023 byly stanoveny pro prvni skupinu pracujici v I. oddéleni
hlavni a vedlejsi cile vychovy a na jejich zakladé je sestavovan konkrétni obsahovy plan ¢innosti.
Konkrétni obsah ¢innosti byl ovérovan v predchozim Skolnim roce v praxi a byl vytycen stézejni

vychovny a vzdélavaci cil a obsah ¢innosti.

Divky pracuji ve vzdélavacich modulech. Jejich osou jsou matematické aplikace, ptiprava pokrmi a
vytvarné techniky, predevsim rucni Siti, Siti na stroji, pleteni a hackovani, zpracované dle pozadav-

kG RVP.

Cely obsah uciva je zpracovan jako terapeuticky a s prihlédnutim k vyuZiti v praktickém Zivoté. Jsou
propojovany jednotlivé moduly. Napt. matematické aplikace pti pfipravé pokrmii (znalost jednotek
hmotnosti a objemu) a pti vytvarnych technikach (znalost jednotek miry, pouZivani zakladnich ry-

sovacich pomficek a znalost konstrukce pravého thlu).

Vroce 2022/2023 byla do planu skupiny zaclenéna finan¢ni gramotnost, vypocet zlomki a procent
a zavedena vyuka vypoctu hrubé a ¢isté mzdy, zakladni povédomi o danich piimych a neptimych a
sestavovani rodinného rozpoctu, a to vSe pri pouzivani pocitacové techniky a zakladnich pocetnich

operaci v programu Excel.

Byla zpracovana zakladni osnova vyuky literatury ve spojeni s vyukou déjepisu a zemépisu, ktera

byla vyu€ovana dle konkrétnich vyznamnych statnich svatkii a vyznamnych mezinarodnich dni.

Ke zkvalitnéni vyuky je k dispozici stala u¢ebna pro skupinu A-D s moZnosti terapif a u¢ebna vyba-

vend PC s trvalym pripojenim k internetu v¢. WIFL.

Ve skolnim roce 2022/2023 bylo hlavnim cilem ovérovat v praxi obsah vyuky podle osnov vychovy

ke zdravi s cilem dale upresnit a rozsirit SVP.

Druha skupina divek byla vyucovana podle zkraceného programu. Vyuka byla upravena na kratko-

doby pobyt divek. Pfi vyuce bylo prihlédnuto k individualnim zvlastnostem divek.

Divkam je pti odchodu ze zatizeni vydavano osvédceni o absolvovani vyuky.
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HODNOCENI VZDELAVANI DIVEK STUDUJICICH NA SKOLACH MIMO ZA-
RIZENI
Ve $kolnim roce pravidelné studovalo na SS ve mésté 5 divek, z toho tii divky studium ukonéily

v priibéhu Skolniho roku - jedna divka pokracuje v tomto Skolnim roce na naSem OU..

Vyuzivali jsme i mozZnosti podporit vzdélavani divek v misté bydlisté. Zpravidla jsme uzavieli kon-
trakt s divkou a po dohodé s orgdnem socidlné pravni ochrany déti jsme se dohodli na dlouhodobé
dovolence. Této moznosti vyuZila 1 divka, navétévovala CZA Humpolec, studia v listopadu zanecha-
la. Jedna divka vyuZzila moZnosti prechodného ubytovani, kdy tstav hradil domov mladeze, a studo-

vala stredni Skolu v Praze 4 v Nuslich.
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B) UDAJE O PREVENCI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

V zarizeni je zfizena funkce preventisty socidlné-patologickych jevi, kterou vykonava terapeut. Je-
ho tkolem je ve spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky dbat na osobnostni rozvoj divek:
zvySovanim odolnosti vici socidlné patologickym jeviim, upeviiovanim zasad zdravého Zivotniho
stylu (program proti koureni), podporou priméireného sebevédomi a sebehodnoceni déti, péstova-
nim seberegulacnich vlastnosti, zdokonalovanim schopnosti vyrovnavat se se zatéZovymi situace-
mi.

Osvétova a informacni Cinnost: na vychovnych skupinach i ve Skole tematické nasténky, besedy
s odborniky pro déti i vychovné pracovniky (Probacni a mediacni sluzba, adiktologicka poradna

METHA aj.), dopliiovanim a aktualizaci dstavni odborné knihovny pro vychovné pracovniky.

[ vtomto Skolnim roce pokracoval adiktologicky seminai formou workshopti pro divky, organizo-

vany adiktologickou poradnou za ucasti adiktologti a psychologti vézenské sluzby.

Skola: za¢lenéni tématu do vyuky zejména obc¢anské vychovy, télesné vychovy apod.
Vychovny usek:
S divkami se pracuje individualné i skupinové, u jiz zavislych se snazime motivovat je k vhodné

formé odvykaci 1é¢by, pokusné je zavadén komunitni styl prace.

Hlavni dlraz v programu protidrogové prevence je kladen na rozsirovani a zkvalitnéni volnocaso-
vych aktivit divek nabidkou sportovnich akci (sportovni krouzky, i€ast na olympiadach), péstova-
nim turistiky (programy na poznavani blizkého i vzdalenéjsiho okoli tstavu), podporou umélecké -
hudebni a vytvarné - ¢innosti (ru¢ni prace, poradani kulturnich akci jako jarmark, hudebni zahrad-

ni slavnost apod., Gc¢asti na festivalu zajmové umélecké ¢innosti).

Pravidelna organizace dne, tydne - jasna struktura - plnéni povinnosti, blok odpocinku a za-
bavy

Péstovani medidlni gramotnosti - nebezpeci internetu, vybér kvalitni TV a video produkce

Problémy presahujici rdimec VS - vyuzivani schranky dtvéry

Specifické plisobeni - zatézové pobyty s psychorelaxacnim ptisobenim

Soucasti planu prevence je také protikuracky program, ktery je vydavan jako samostatna pti-

loha minimalniho programu prevence socialné patologickych jevt.
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C) DALSI VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU
Specialni pedagogika magisterské MUI - 1 pedagog zarizeni

CeloZivotni vzdélavani UK a Vysoka skola evropskych a reg. studif - Specialni pedagogika pe-

dagog zarizeni, studium dokonc¢il.
SebezkuSenostni vycvik ve skupinové psychoterapii - SUR - jeden pedagog zatizeni
» Klinické dny
rozsah dle nabidky - poradatel ¢eskomoravska psychologicka spole¢nost
ucast psycholog SVP
= Ucast na vzdélavacich akcich dle nabidky agentur
Prace s drogové zavislymi - Prevent ZU
Kurzy dovednosti ve volnocasovych aktivitach
Poznatky VOP ze Setfeni v oblasti ndhradni rodinné péce
Odborny seminaf FICE - Federace détskych domovii CR

Zaklady détské a dorostové psychiatrie pro pracovniky v primém kontaktu s klienty a je-

jich rodinami - Vzdélavaci centrum pro vefejnou spravu CR, o. p. s.
Workshop ANV
Celostatni konference Rozpravy o institucionalni a skolni vychové 2023
» Vzdélavani organizovand dstavem
Tematické seminare
Prvni pomoc
PoZarni ochrana a BOZP

Rizikové chovani déti a mladistvych II, lektor PaedDr. Zdenék Martinek, PPP Pelhfri-

mov
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D) PREZENTACE ZARIZENi NA VEREJNOSTI

= zafizeni provozuje vlastni webové stranky: https://vujh.cz/
= {i¢ast na veiejnych soutézich a vystavach ve mésté
= vystavy praci divek pro vefejnost

» spoluprace s odbornymi Skolami

JIHOCESKA UNIVERZITA Zatizeni je klinickym pracovistém JCU
v CESKYCH BUDEJOVICICH

Tdravoné socialni Fakulia
klinické pracovisté

‘ Poskytujeme praxi studentlim Vyssi odborné skoly socialni a
| 1950 \ m Stredni pedagogické skoly Prachatice

Jabok - Vy£&i odborna skola socialné pedagogicka a teologicka

jabok

Smlouva o spolupraci a poskytovani praxe s Vy$si odbornou $kolou
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E) UDAJE O VYSLEDCICH INSPEKCNI CINNOSTI PROVEDENE CSI
Ve $kolnim roce 2022-2023 probé&hla v organizaci inspekéni ¢innost v éervnu 2023. INSPEKCNI
ZPRAVA Cj. CSIC-327/23-C
»Silné stranky

- Vedeni zarizeni pravidelné vyhodnocuje vychovné-vzdéldvaci ¢innosti, aktivné je ridi a vytvdri pod-
minky pro jejich rozvoj a zkvalitriovdni, véetné pravidelné autoevaluace.

- VSichni pedagogové zarizeni v souladu s nastavenymi pravidly intenzivné spolupracuji a komunikuji,
¢imZ pozitivné ovliviiuji priibéh vzdéldvdni a kvalitu poskytované péce.

- Nastaveni systému mimoskolniho vzdéldvdani podporuje osobnostni rozvoj divek a jejich uplatnéni na

trhu prdce”

Ve stejném terminu probéhla kontrola dodrzovani pravnich predpisti - PROTOKOL O KONTROLE

v

j. CSIC-328/23-C

Ostatni faktory ovliviiujici ¢cinnost skoly

Ve Skolnim roce 2022-2023 probéhla v organizaci kontrolni ¢innost odboru kontroly a dozoru ve

vefejné spravé MSMT v zai1 - listopadu 2022. Protokol o kontrole ¢&. j. MSMT-26317/2022-6C

PEDAGOGICKA RADA
Pravidelné zasedani dle planu - projednany kazenské prestupky (feSeno ve spolupraci
s rodici, OSPOD a vychovnym tisekem).

TRIDN{ SCHUZKY RODICU

2 x ve Skolnim roce, rodice jsou priibézné pisemné informovani o prospéchu a chovani za-
ka.

KONTROLNI A HOSPITACNI CINNOST

Zpracovan plan kontrolni a hospitacni ¢innosti jako neverejna priloha planu prace, pravi-
delné vyhodnocovan.

Akce Skoly:

Exkurze, vystavy.
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F) ZAKLADNI UDAJE O HOSPODARENI

Celkové finan¢ni prostiredky organizace — sumar za celou organizaci

Rozpotet po Zdroj kryti pfi pfekroceni finanénich
zménach + |_prostfedki - odpovida Udsjum tab. &7 sl. 1
T Ukazatel piispévky od Skuteénost
jinych slovné v Ké
poskytovatelu
El 1 2 3 4
1| Naklady celkem 48 929 103,00 40 738 588 50| Prekroteni (sl 2 - sl 1) 809 483 50
_viom mzdove prostfedky 3330758700 3186003004 0000 0000
3 v lom' platy (521 01) 33 177 587,00 31 753 847 00] Pouit! fondu odmén 0.00
4 OPPP (521 02) 130 D00,00] a2 250 00
‘ nahrady mzdy (uéat 521 03) 0,00 444 434 00
6 zakonné odvody z mezd (oéet 524) 11 257 964 00 10 732 870.00
7 plical do FKSP (2 oty 527) 663 552,00 543 965 54
0 ostatnl nakiady 3 700 000,00 6 071 223 96| Poult] RF_FRI - Gtet 648 1286 693 42
10| Vynosy celkem 0,00 51 200 080 .50
_1tjviom vynosy z transfer (Wtova skupina €7y | X A8 929 103,00}
12 z oho: Vynosy whranych ustfednich viddnich nstituc! 2 transferd (671) X 48 929 103.00
13 viom - transfery 2 kapfioly 333 MSMT X 48 929 103.00
14 - ogvedeno zpét do SR (navylerpané ulelowe prostiediy) X 0.00§Zpét g0 SR 0,00
RE - ptevedano do R die § 54 odst 7 zakona €_218/2000 Sb_ X 0.00post 7 zakona & 21820005b)  0.00
16) plovedent 2 RF dle § 54 odst 7 zékons £ 2182000 Sh X 0.00pcst 7 2dkona & 2182000 Sb 0,00
17] - X 0.00 - 0,00
18} - X 0.00 0,00
19 carpani fordl (Ucet 648) 0.00 1 288 693 42
20} ostatni wnosy 0,00 QB4 284 08 | Ostsini wnosy 934 284,08
2 e k| Hospodarsky vysiedek 1 461 494.00
22| Limit poétu zaméstnancu 61230 B0.625 | Colkem
Upraveny hospodarsky vysledek
v KE
Hospodaisky vysledek
-z hlavni éinnosti dle tabulky & 2 1461 494,00
-z jiné éinnosti 0,00
Zdanéni celkem 0,00
Celkem k 31. 12. sledovaného roku pied zdanénim 1 461 494,00
Celkem vysledek bézného utetniho obdobi (po zdanéni, zisk+, ztrata-) 1461 494,00
Polozky upravujici hospodarsky visledek celkem (+-) 0,00
vtom:
- Uhrada ziraty z minulych let celkem 0,00
- dalgi *r 0,00
Upraveny hospodaisky visledek (zisk +, ztrata -) 1 461 494,00
Kryti penéZnich fondt
v K&
Gito | sledovaného | siedovanehg | ZT4na stavu ve
islo
Pené i sledovaném roce
enézni fondy organizace oty roku ok
1 2 3=2-1
Fond odmén an 925 843 25 925 843,25 0,00
FKSP 412 115 214,74 92 664,28 -22 550 46
Rezervni fond ze zlepseného HV M 1 791 575 68 1474 011,26 -317 564 42
Rezervni fond z ostatnich titulu 414 0,00 0,00 0,00
Z toho: platy z4u 0,00 0,00 0,00
OON 434 0,00 0,00 0,00
Fond reprodukce majetku” 416 2 947 197 28 3 465 018,57 517 821,29
Ostatni fondy 419 0,00
CELKEM 5779 830,95 5 957 537,36 177 706,41
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Pouziti prostiredkii mimorozpoctovych zdroji

v K&
Ve sledovaném roce
Pouziti prostfedku z mimorozpoétovych zdroju v ramci hlavni &innostl Neinvestiéni Investiéni Celkem
1 2 3

1. Prostredky z jiné cinnosti* 0,00 x 0,00
2. Fond odmén (411) 0,00 X 0,00
3. Rezervni fond (413,414) 1110 593,42 0,00 1110 593,42
v tom: smiouvy o sdruZeni 0,00 0,00 0,00
plispévky & dary od fyzickych a pravnickych osob 0,00 0,00 0.00
prostiedky rozpoétované a pouZité K uhradé rozpodtove nezapsténych potiel] 1 110 593 42 0,00 1110 593 42
prostfedky prevedené z RF v souladu s § 54 odst 7) zékona €. 2182000 Sty 0,00 0,00 0,00
sankce 0.00 0,00 0.00I

0,00

4. Fond reprodukce majetku (416) 176 100,00 50 019,71 226 119,71
v tom oprava kuchyfiskych koutd 176 100,00 0,00 176 100,00
nékup chiadiciho stolu 0,00 50 019,71 50 01971

0,00

0.00

5. Jiné celkem 984 284,08 0,00 309 203,08
v tom 0,00
prostiedky pfijaté MIMO kapitolu 333, vykazané v tabulce &. 4 0,00

ucelové dary poskytnuté na pofizeni nebo zhodnocen! diouhodobého majetk 0.00

viastni priymy 0.00

whnosy - stravné (ucet 602) 239 440,00 239 440,00

vynosy - oSetfovné (acet 609) 675 081,00
vvnosy - ostatnf (Ufet 649) 60 763.08 69 763.08
Celkem 2 270 977,50 50 019.71 2 320 997,21
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G)UDAJE O ZAPOJENi SKOLY DO ROZVOJOVYCH MEZINAROD-
NICH PROGRAMU

Skola neni zapojena.

H) UDAJE O ZAPOJENI SKOLY DO DALSIHO VZDELAVANI

Skola neni zapojena do dalSiho vzdélavani v ramci celoZivotni ucent.

1) UDAJE O PREDLOZENYCH A SKOLOU REALIZOVANYCH PRO-
JEKTECH

Projekty financované z cizich zdroji nebyly predloZeny a realizovany.
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STREDISKO VYCHOVNE PECE JINDRICHUV HRADEC

Stredisko vychovné péce pii vychovném ustavu funguje pii vychovném udstavu od prosince 2015,
jeho sidlo je v budové Méstského uiadu J. Hradec. Ve Skolnim roce 2022/2023 poskytlo své sluzby
celkem 286 klientlim - détem, jejich rodictim, ptripadné jinym zakonnym zastupciim a pedagogiim.
Stfedisko nabizi svym klientim pravidelné individualni konzultace, skupinové, vétSinou souroze-
necké konzultace a v dobé prazdnin jednorazové akce - vylety. Béhem letosnich letnich prazdnin se
uskuteCnily dvé skupinové akce pro déti - vylet do vyukového centra JE Temelin a skupinovy vy-
stup na méstskou véZz v Jindrichové Hradci. Déti pti téchto akcich ziskavaji kromé zazitkli zejména

socialni dovednosti, u¢i se vhodné komunikovat spolu navzajem i s dospélymi.

Vékové spektrum klient SVP zahrnuje celou Skolni dochazku, nejvice déti je z I1. stupné zakladnich
Skol (87), jsou zde ale i chlapci a divky s problémy v zacatcich Skolniho vzdélavani (42), doslo k na-
ristu poctu klientti ze strednich skol na 53 a 2 déti k nam dochazely z materské Skoly. Chlapci tvori
zhruba dvé tretiny celkové klientely. Stiedisko poskytuje metodické konzultace rodi¢tim a ucitelim
zakladnich skol, Gizce spolupracuje s OSV Méstského dradu J. Hradec. Z dalsich instituci, s kterymi
SVP komunikuje, je mozno uvést Rodinnou poradnu, PPP J. Hradec, OS a PMS J. Hradec, Prevent 99 a
spoluprace funguje i s Charitou a s praktickymi 1ékati pro déti a dorost, mistnimi psychology a psy-
chiatry.

V uplynulém $kolnim roce pokracovala také vzijemna vyména zkugenosti s blizkymi SVP - Ceské
Budéjovice a Jihlava, na pozvani jsme navstivili kolegy v SVP Orli¢ek v Dolnim Chlumu. Uéastnili
jsme se pravidelnych setkani metodikd prevence socidlné patologickych jevi, organizovanych PPP
JH, rovnéz se pravidelné podilime na programu Multioborového setkani poskytovatell socialnich

sluzeb pod zastitou Mé&U Jindfichiiv Hradec.

Pocet klienta

2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2022/2023
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INICIATOR PRICHODU KLIENTA
Soudy, PMSCR; 1 yiinv iniciétor: 13

Klient sam; 29

Zdravotnické
zarizeni; 9

Skola; 37 Rodina; 25

Skolské poradenské
zarizeni; 4

DUVODY PRICHODU DO SVP

Kriminalni davody;
23
Osobnostni
problémy; 23
I Rodinné problémy;
75

Zavazné poruchy _
uceni/chovani; 1

Skolni problémy; 76

ZpUsob prace

* Skupinova prace s détmi (vylety, pravidelné setkavani u nas)
* Komunikace s pedagogy (osobné, telefonicky) @
|

» Uéast na pripadovych setkénich 3kol & OSPOD @@@
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VYCHOVNY USTAV JINDRICHUV HRADEC

CHARAKTERISTIKA ZARIZENi
VU je ¢lenén na dva dseky:
I. VLO - vychovné 1é¢ebné oddéleni standard
I1. VLO PRO DIVKY VYZADU]JICI SOUSTAVNOU INTENZIVNI INDIVIDUALNI PECI a OV

I. Ustav ma celorepublikovou plisobnost a jako jediny v ramci CR petuje o divky ve véku 15 - 18
(19) let, které pro své zdravotni, télesné a psychické onemocnéni nemohou byt umistény v béZném
vychovném ustavu. Pro tuto potiebu jsou ziizeny dva 1écebné oddily pro divky dochazejici do Skoly
a jeden oddil 1éCebné diagnosticky pro divky pred zarazenim do Skoly a zarazené do pracovni tera-

pie, popf. prochazejici diagnostikou.

Do ustavu se zatazuje mladez odpovidajici ustanovenim prislusnych predpist, zejm. Zak. 109/02

Sb., po ukonceni povinné skolni dochazky.

V Cele useku stoji zastupce reditele pro vychovny usek, ktery ridi dvé oddéleni, 1. VLO a II. VLO pro

divky vyZadujici soustavnou intenzivni individualni péci a OV.

I. oddéleni VLO - ridi vedouci vychovatel - metodické rizeni vychovy zajistuje etoped zarizeni. Div-
Ky jsou ubytovany ve Ctyiech vychovnych skupinach (VS) 1 - 4. VS je umisténa v nové pristavbé
Kapacita je 4 x 6 1tzek, celkem 24. V Cele kazdé VS je vychovatel, ktery je povéren ridit praci skupi-
ny. Clenéni je ve dvou vrstvach. Pro divky s uloZenou ochrannou vychovou a extrémnimi poruchami
chovani je II. oddéleni - 5. - 6. skupina. Celkova kapacita zatizeni je 36 1Gzek - 6 divek v kazdé sku-
piné. Pocty divek u skupin lze aktualné snizovat dle narocnosti vychovné prace a zavaznosti pro-

blému divek.

1. a 2. skupina slouZi pro ubytovani divek s psychiatrickymi problémy (automutilace, PAS, emo¢ni a

vyvojové poruchy apod.). Obsahové se prace obou skupin nelisi. Clenéni na dvé skupiny vyplyva
z dlouhodobé zkusSenosti a slouzi k moZnosti oddéleného ubytovani divek, jejichZ projevy by se vza-

jemné negativné ovliviiovaly.

Metoda prace je smiSena - individudlni i skupinova, mira uplatiiovani obou metod reflektuje potie-

by divek. Cilem prace s ditétem na téchto skupinach je:

= Zvyseni sebevédomi (prace s pochvalou a povzbuzenim),

» Prace s agresivitou — uceni vybiti se — uZiti nahradniho zdroje,

= Ucit planovat svoji ¢innost — volit vhodné aktivity — podporovat zajmy,

» Plnéni kratkodobych ukoli — budovat pocit zodpoveédnosti — zvySovani narokii,
= Zatadit do skupiny — ucit respektovat ostatni déti a vychazet s nimi.
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Specifické cile:

= Pfijeti a poznani sebe sama,

= Ziskani ndhledu na své chovani a jednani — znat své limity a moznosti,

= Vést ke sportovnim a pracovnim aktivitam,

= Stabilizace socialni situace ditéte — rodina — prace se vztahovou osobou,

» Zvladnuti zivota ve skupiné — prace s konflikty, nesnasenlivosti, agresivitou.
3. skupina pro ubytovani divek, které navstévuji Skoly pri zarizeni, popt. Skoly ve mésté a které vy-
Zaduji standardni individudlni péci. Zarazuji se zde divky, které maji zkuSenosti s uzivanim NL, div-
ky, které maji problémy s agresivitou. Dominantni je individudlni pristup. Cilem je dlouhodoba

kompenzace, posilovani pozitivnich prvki chovani. Hlavnimi vychovnymi postupy jsou skupinové

vrs s

metody prace slouzici k posileni socialniho statutu divek, jejich samostatnosti a zlepSeni orientace
v béZném Zivoté.
Specifické cile:

» Zvladnuti agresivity — nacvik sebeovladani a vyventilovani negativnich emoci,
= P¥iprava na samostatny Zivot — zatazeni do $koly, volba SS,
= Seberegulace hyperaktivity — zvladnuti uvolfiovacich mechanismi,

= Zvladnuti chovani a jednéani v souladu se spolecenskymi pravidly, udrZzovani a vytvateni
vztahu,

» Pfiprava na profesni zivot — zatazeni do Skoly.

4. skupina pro ubytovani divek, které jsou problémovymi uZivateli NL. Dominantni je individualni

pristup. Cilem je dlouhodoba kompenzace, motivace k 1é¢bé€, posilovani pozitivnich prvka chovani
Specifické cile:

= Zvladnuti kompulzivity k uzivani NL — nacvik sebeovladani a vyventilovani negativnich
emoci,

» Posilovani motivace k 1é€bé¢,
= P¥iprava na samostatny Zivot — zatazeni do $koly, volba SS,
= Seberegulace — zvladnuti uvoliiovacich mechanism,

= Zvladnuti chovani a jednani v souladu se spolecenskymi pravidly, udrZzovani a vytvareni
vztaht,

» Pfiprava na profesni Zivot — zafazeni do Skoly.

5. - 6. skupina pro ubytovani divek s nafizenou ochrannou vychovou a divek vyZadujicich zvySenou

individualni péci. Jsou zde zarazovany divky v akutnim stadiu intoxikace NL po detoxu, divky zvy-
Sené agresivni (instrumentalni agrese, hetero i autoagresivni) ubytovani je na prechodnou dobu.
Specifické cile:

» Zvladnuti chovani a jednani v souladu se spolecenskymi pravidly, udrzovani a vytvaieni
vztahu,

= Prace s agresivitou — u€eni vybiti se — uziti nahradniho zdroje,
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= Seberegulace — zvladnuti uvoliovacich mechanismu,
» Ziskani ndhledu na problém a cesta k jeho feSent,

= Posilovani motivace k 1écbé.
PRIJIMANI DIVEK
VU prijimal divky na zakladé rozhodnuti soudu. Divky byly ptijimany podle poruch chovani a zata-
zovany do prislusného typu programu. Pted prijetim divek byla organizovana v nékolika ptipadech
pripadova setkani, pti reSeni zasadnéjsich problémi pripadova konference. Cilem do budoucna je

zvysit pocet pripadovych setkani.

DivKky s ulozenou OV jsou piijimany rozhodnutim DU.

CHARAKTERISTIKA PRIJIMANYCH DIVEK

Do zafizeni jsou prijimany divky ve véku 15 - 18, resp. 19 let s narizenou ustavni vychovou po
ukonceni povinné Skolni dochazky. Pro prijeti divek je rozhodujici priorita problému dle nasleduji-

cich kritérii:

Oddéleni s vychovné l1écebnym reZimem standard
Do oddélenti jsou prijimany divky ve véku 15 - 18, resp. 19 let s narizenou tstavni vychovou (pred-
béZnym opatrenim). Pro zarazeni divek je rozhodujici priorita potieb péce dle nasledujicich kritérii:

= divky s psychickymi poruchami, které¢ nevyzaduji dlouhodobou péci specializovanych
zdravotnickych zatizeni (PN)

» divky se zdravotnimi problémy vyzadujicimi zvySenou péci

» divky vyzadujici zvySeny individudlni pfistup, indikované pro mensi kolektiv, vyZadujici
posileni socidlniho statutu

» divky s problémy v oblasti experimentovani s navykovymi latkami motivované pro absti-
nenci popt. s prognézou nastupu 1écby.

- divky experimentujici s NL s problematickou motivaci k odvykani

- divky drogové zavislé s nadhledem na problém, motivované pro dalsi 1é¢bu

- divky s dominantnim problémem zavislosti, které nejsou dostate¢né motivovany pro dalsi
vzdélavani

- divky s problémem zavislosti, u nichz je pravdépodobna brzka motivace k 1é¢bé, ¢i uprave
pomért v rodiné

- divky spolupracujici, ochotné resit sviij problém

Oddéleni s vychovné l1écebnym reZimem standard
Do oddélenti jsou prijimany divky ve véku 15 - 18, resp. 19 let s uloZenou ochrannou vychovou a
divky se zvySenymi poruchami chovani po ukonceni povinné $kolni dochazky. Divky jsou zarazova-

ny dle naroc¢nosti do VS E (uzavieny rezim), do VS F (polouzavieny rezim).
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Struktura pobytu
Divky jsou podle zavaznosti poruch chovani zarazovany do skupin E, F a D pifimo, nebo po splnéni

jednotlivych fazi postupné.

Do skupiny E jsou zarazovany divky vyZadujici uzavreny rezim, které maji vyrazné poruchy chovani
spojené s agresivitou a uzivanim NL, opakované opoustéji program a vyZaduji soustavny dohled. Pri
prichodu na skupinu E je divka v 1. fazi programu rozvoje osobnosti zarazena do kreditniho systé-
mu, ktery podporuje uvédomeélé plnéni zakladnich povinnosti. PrevaZzuje individualni prace, indivi-
dudlni terapie, podpirné komunita. Program je uzavieny, divky se tcastni pouze organizovanych

aktivit. Po dokonceni 1. faze divka prechazi do skupiny F.

Do skupiny F jsou zarazovany divky, které nemaji projevy agresivity, vyZaduji soustavny dohled a
podporu. Divky jsou zarazeny do 2. faze programu rozvoje osobnosti, plni 2. fazi kreditniho systé-
mu. Je vyuzivana vyvaZena individualni a skupinova prace, komunita a terapie. Program je poloote-
vireny, divkdm je umoZziovana asistovana vychazka. Po splnéni kreditniho systému divka prechazi

na skupinu D.

Do skupiny D jsou zarazovany divky s nadhledem na uzivani NL, spolupracujici, vyZadujici podporu a
provazeni. Pfrevazuje skupinova prace v kombinaci s individudlni terapii. Zafazovany jsou téz zate-
Zové programy, arteterapie. Divky maji moZnost samostatné opoustét zarizeni, pobyt je monitoro-

van a nasledné hodnocen.

Cile pobytu
S uzivanim navykovych latek se pracuje jako s vychovnym problémem. Cilem programu neni dro-
govou zavislost 1éc¢it, ale umoznit divce pti nucené abstinenci ziskat ndhled na problém a nastavit
proces motivace k FeSeni, pripadné 1é¢bé. V prvni etapé pobytu pracujeme s dotasnym omezenim
svobody rozhodovani, divka nema kontakt s rizikovym prostiedim, program probiha v uzavieném
bezpecném prostiedi bez spolecnych akci mimo aredl zarizeni. Divka se uci pojmenovavat pro-
blémy a spolupracuje na stanoveni postupnych cilii. V druhé etapé prechazi do zabezpeceného pro-
stredi s moZnosti Ucasti na spolecnych aktivitich mimo zarizeni a individualnich asistovanych vy-
chazek. Ve treti etapé stabilizacniho pobytu je divka umisténa do volného reZimu. Tato ¢ast je kon-
frontacni, divka samostatné opousti zarizeni, ma moznost dovednosti ziskané v priibéhu piedcho-
ziho pobytu konfrontovat s redlnym prostiedim. V této etapé pracujeme s posilovanim a selhava-
nim. Po celou dobu pobytu pracujeme na upravé vztahi s rodinou - navstévy rodict, telefonicky
styk s asistenci i samostatné, spoluprace s rodi¢i na zpracovani programu rozvoje osobnosti. Ve

treti etapé jsou realizovany spole¢né vychazky s rodici a pobyty v rodinach (dovolenky).
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Vystup pobytu
- proces byl uspésny - divka je navracena do rodiny (prodluZovana dovolenka, navrh na

zru$eni UV, OV,

proces neni dokoncen, je perspektiva v delSim horizontu (dokonceni zletilosti),

divka je motivovana pro dalsi 1é¢bu - je zajiSténa lé¢ba - komunita,

proces je netispé$ny, je navrzeno prodlouzeni UV (OV).
PROSTUPNOST USTAVU

Vnitini dynamika

Divky jsou po prijeti do ustavu zarazovany do vychovnych skupin podle charakteristik.

Pribézné rozhoduje porada vedoucich vychovnych skupin (kazdé pondéli) o dalsim umisténi divky,

tak aby byly respektovany jeji potieby.

ZAKLADNI VYCHOVNE PRINCIPY

Hodnoceni
V zatizeni je pozivan kreditni systém hodnoceni. Hodnoceni se provadi pribézné kazdy den na ve-
¢ernim kruhu, sumarné tydné v ramci skupinového sezeni. Divka se k hodnoceni vyjadiuje, ma pra-
vo na informace o svém hodnoceni, je seznamena s obdrzenymi vyhodami a sama navrhuje
v ptipadé obdrzenych vychazek, popt. dovolenek jejich ¢erpani. Mésicné je divka hodnocena za

Ucasti svého ucitele, pokud navstévuje Skolu pri zarizeni.

Pro priibéZnou orientaci v chovani divky jsou zaloZeny individualni 1é¢ebné deniky, kam se zapisuji
veskeré projevy divky vC. stru¢ného hodnoceni a ziskaného hodnoceni v ramci kreditniho systému.
Pro stanoveni metod a postupti vychovné prace zpracovavaji vychovatelé vych. skupin plany rozvo-

je osobnosti, které mésicné vyhodnocuji.

OTEVRENOST SYSTEMU

Divky maji denné narok na samostatné opusténi zatizeni (vychazka do mésta), tento narok je regu-
lovan pouze na zakladé aktualniho hodnoceni divky v intencich vnitfniho radu. Formou odmény je
divkam udélovana prodlouzZena vychazka (navstévy kulturnich akci), popf. celodenni vychazka dle
dohody. Dovolenky jsou udélovany divkam v zavislosti na moznostech rodi¢i bez omezeni. Nakla-

dy na dopravu jsou divkam v pripadé potreby hrazeny ustavem.
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SPOLUPRACE S KURATORY

Spoluprace je reSena na urovni pracovni: pravidelny kontakt telefonicky, pisemny a osobni (soc.
prac. VU, etoped, terapeut, vedouci pdg. pracovnici). Intenzivni spoluprace s kuratory je zejména

pri reSeni moznosti prechodného ubytovani divky v rodiné (zpracovani kontraktu).

Kontakt divky s kuratorem je zajiStén bez omezeni telefonicky, pisemné, elektronicky dle potieb

divky, v pripadé potreby formou pripadového setkani nebo konference.

Tematicky jsou organizovana setkani kuratort s divkou v piipadé moznosti umisténi mimo zarizeni

(rodina, skola).

Po pftijeti divky do zarizeni ma divka neprodlené moznost telefonického kontaktu se svou rodinou.
Tento kontakt je i nadale divce umoznovan v pravidelnych intervalech nebo dle aktualni potreby.
Tel. hovory jsou bezplatné. Soc. pracovnice neprodlené oznamuje rodic¢tim prijeti divky a zasila in-
formacni dopis s kontakty a zdkladnimi pravidly. Kontakt rodicli s divkou a navstévy nejsou regulo-
vany. Pri navstéve rodici a sourozenct je divce udélovana vychazka do mésta, pokud tomu nebrani
vazné divody uvedené ve VR zatizeni. Navstévy jinych osob podléhaji schvaleni rodi¢t. Rodice jsou
aktualné seznamovani se vSemi dilezitymi skutecnostmi, na vyzadani jsou poskytovany informace

a konzultace nutné pro dalsi vyvoj divky.

Rodice jsou v pravidelném osobnim kontaktu s vychovateli jednotlivych divek telefonicky, pisemné
a pri navstévach. Specifika konzultuji s odbornymi pracovniky. U divek je veden zaznam o kontak-
tech s rodinou chronologicky a obsahové. V pripadé nedostatecného kontaktu je snaha zarizeni do

tohoto procesu vstupovat a kontakt zlepsit.
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VYCHOVNA CINNOST

Zakladnim principem vychovné prace v zarizeni je individualni prace s divkou realizovana v ramci
skupiny skupinovym vychovatelem, dale psychologem, etopedem, prip. externimi odborniky. Indi-

vidualni prace se ridi individualnim planem rozvoje osobnosti. Tento individualni plan ma 3 faze:

1. faze adaptacni - orientace a adaptace divky v novém prostredi. Prvnim krokem bude diagnosticky

nebo vstupni rozhovor zaméreny na informace o pobytu, na emoce, zvladani maladaptacnich proje-
vl a na tvorbu kratkodobého kontraktu. Poté nasleduje specificky adapta¢ni program, limitovany

¢asoveé i normativné. Tato faze bude zamérena na otevienou komunikaci a hledani.

2. faze vytvareni individudlniho programu rozvoje osobnosti - stanoveni cilii, strategie, intervence,
diagnostické hypotézy. Tento program bude specificky zaméfen na individualni potteby divky. Je
nutné pocitat s vyvojem postoji divky jak viici instituci, tak i vii¢i skupiné divek. V této fazi se proto
bude jednat o vnéjsi prijeti a nasledné potvrzeni rozhodnuti divky, coz se projevi v jejim vlastnim

konani.

3. faze vystupni - priprava na navrat do rodiny. V této fazi plijde o zvnitinéni norem a podporu ne-

zavislosti divky. Kone¢nym cilem je socialni rehabilitace.

Vychovné skupiny pracuji samostatné. Pro zvySeni skupinové koheze si vytvareji vlastni ritualy.
Prace skupiny se ridi tydennim pldnem skupiny, zpracovavanym ve spolupraci s divkami pfi tyden-

nim hodnoceni.

VyuZivana je vlastni posilovna, prondjem télocvicny v sousednim gymnasiu a pocitacova trida
s internetovym pripojenim. K dispozici je sportovni aredl v sousedstvi zatrizeni, sportovni a kulturni
zarizeni ve mésté. Divkam jsou pristupné zajmové aktivity Domu déti a mladeZe, zakladni umélecké
Skoly apod. Poloha zarizeni na okraji centralni zastavby a v sousedstvi méstského parku umoziuje
relativné otevienou ¢innost. Cetna rekrea¢ni zaiizeni regionu umoziuji pobytové aktivity slouZici

k zvySeni koheze skupin.

V dennim horizontu jsou organizovany zajmové krouzky v odpolednich hodinach, vikendové krat-
kodobé pobyty a navstévy kulturnich a sportovnich poradd, vylety dlouhodobé - pravidelné poby-
tové akce a dlouhodobé projekty.

V zarizeni pracuje terapeut a etoped, ktery provadi individualni vySetreni a terapii divek, supervi-
duje praci vychovnych skupin a spolupracuje s vychovateli pfi stanovovani vhodnych vychovnych
postupii.

Lékarska pece standardni je zajiSténa praktickymi pediatry ve mésté. Odborna a akutni péce 1ékari

nemocnice s poliklinikou ve mésté. Zdravotnickou péci zajiSt'uje asistent pedagoga.
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PROFESNI PRIPRAVA

Pro vyuku divek je zfizeno dvouleté odborné ucilisté. Divky nezarazené do Skoly jsou vzdélavany

oddélené, divky navstévuji Skoly mimo zarizeni.

do SS p¥i VU zatazeno 14 uveden absolutni pocet Zaki vzdélavanych v pribéhu roku
v jiné Skole mimo zarizeni 7

Individualni vzdélavaci program pro nezarazené divky realizovan dopoledni vyukou ve VU

Kurz na zvySovani kompetenci na trhu prace
Slouzi ke vzdélavani divek nezarazenych do Skoly pti zarizeni ani nedochazejicich do skol mimo
ustav. Jsou zde vzdélavany divky dle individualnich vzdél. plant poskytnutych kmenovymi Skolami,
kam divky byly pred umisténim pftijaty, dale jsou divky vzdélavany individualné dle svych potieb
(priprava na navrat do Skoly a prijeti) a divky, které nejsou zatrazeny do Skol ani se nepripravuji na
studium, jsou vzdélavany v kompetencich potrebnych pro bézny Zivot po opusténi Ustavu v dobé
zletilosti) Podrobnéji v kapitole Hodnoceni vzdélavani divek nezatazenych do Skolni

vyuky.

Vzdélavani mimo zarizeni
Dle nabidky regionu je divkdm umoZnéno vzdélavani ve Skoldch mimo zarizeni formou denniho
dochazeni, dojizdéni, poptipadé tydenniho internatniho pobytu. VeSkeré tyto naklady jsou divkam

plné hrazeny.

POLOHA ZARIZENi A MOZNOSTI, DOSTUPNOST

VU se nachazi v tésném sousedstvi historického centra na okraji méstskych parkt. Okresni mésto
nabizi fadu kulturnich a sportovnich ptileZitosti. Ve mésté se nachazi nékolik galerii, okresni muze-
um, muzeum fotografie, statni hrad a zamek. K dispozici je fada sportovist - zimni stadion, spor-

tovni hala, stadiony, koupalisté a vodni raj.

Zatizeni je diky poloze mésta snadno dostupné z regionu Praha, stfedni Cechy, zapadni Cechy, Vy-

socina, Plzenko a Brnénského regionu

PREHLED VYCHOVNYCH PLANU

Vychovné plany jsou dany ramcové koncepci tstavu, Vnitfnim fadem VU, SVP a SS a roénim planem

prace. Pro jednotlivé vychovné skupiny zpracovavaji vychovné plany vychovatelé VS.
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UDAJE O ZARAZOVANI DETI

V obdobi od 1.9. 2022 do 31. 8. 2023 bylo prijato

odeslo

k 1.9.2022 bylo v ustavu evidovano 32 divek

pritomno 15
na utéku 12
na dovolence 5
hospitalizace 0

k 31. 8.2023 bylo v ustavu evidovano 32 divek

pritomno 14
na utéku 6
na dovolence 11
hospitalizace 1

30 divek
30 divek

Zarizeni Uzce spolupracuje s rodinami divek, poskytuje moznost bezplatnych telefonnich hovori

s rodici divek, zajiStuje korespondenci a hradi navstévy divek u rodict. Efektivita reedukace se ové-

fuje dlouhodobymi pobyty divek v rodiné pod supervizi zarizeni a OSPODu v misté bydlisté.
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CINNOST ZARIZENI

Pravidelné akce
- Krouzek zajmové umélecké Cinnosti
* Krouzek vyroby uzitkové keramiky

* Navstévy plaveckého bazénu

+ Navstévy kina a divadla

+ Navstévy zimniho stadionu - verejné brusleni
* Sportovni krouZzek H.E.A.T.

* Krouzek fitness Raw Gym

+ Zatézové vychazky

+ Cykloturistické vylety

* Muzeum Jindfichohradecka - akce a expozice
* KrouzZek mladého motoristy

+ Kosikarstvi, prace na tkalcovském stavu

- Brusleni - zimni stadion JH

* Filmova a kulturni predstaveni KD Strelnice JH
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Hodnoceni zajmové Cinnosti
Pro vychovnou ¢innost jsou vyuZivany prostory arealu vychovného ustavu, télocvicny gymnazia a
asfaltového viceucelového hristé v blizkosti vychovného ustavu. Pro keramicky a vytvarny krouzek
je vyuzivana keramicka dilna téZ v prostorach vychovného ustavu. V zimnim obdobi je pro sportov-

ni aktivity vyuzivana pravé zminéna télocvicna gymnazia a posilovna v arealu vychovného ustavu.

V ramci resocializacnich zatéZovych pobyti probéhly cyklistické vylety po okoli Jindfichova Hradce
a Ceské Kanady, p&si tury, fotbalové a florbalové tréninky, sportovni zdpasy a dovednostni soutéZe.
Program byl vzZdy zaméren zvl. na rozvoj fyzické zdatnosti, vytrvalosti a na vystaveni divek psy-
chické i fyzické zatézi s cilem provérit osobnostni kvality divek v téchto naro¢nych podminkach.
V ramci pobytl se divky vzdy podilely na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiovaly
kondi¢né zamérené Cinnosti, snazily se projevovat piimérenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti, osvojovaly si pohybové dovednosti, pohybové hry, uplatiiovaly pravidla hygi-

eny a bezpec¢ného chovani v béZném sportovnim prostiedi a ucily se jednat v duchu fair play,...

Zajmové ¢innosti - pravidelné krouzky

7 CINNOSTI VYCHOVNYCH SKUPIN — VYBRANE AKCE SKUPIN

celkovy pocet akci ve Skolnim roce 153

Zari
03.09. 2022 turisticka zatézova vychazka do piirody spojend s prirodovédnym vykladem
13.09.2022 Zpév pisni pri kytare
16.09.2022 Horni Skrychov - exkurze do lesniho terénu spojena se shérem a urc¢ovanim hub

17.09.2022 Zamek J. Hradec - vystava "Korunovacni klenoty", Divky si prohlédly korunovac-
ni klenoty a mély moznost poznat vSech 22 panovnikd, ktefi byli korunovani a za-
roven se seznamit s jejich historii.

18.09.2022 Kravi Hora - Nové Hrady - vystup na horu - zatéZova vychazka

18.09.2022 Tabor - zaZitkova pedagogika - hra laser game, spojena s pochopenim spoluprace
v tymu a fair - play chovani

20.09. 2022 Jihoceské lesy - sbér hub a lesnich ptirodnin, orientace v lesnim terénu, urcovani
svétovych stran

23.09. 2022 J. Hradec a okoli cyklisticky vylet

24.09.2022 Tabor - muzeum podzemi, Kozi hradek. Navstéva strasSidelného podzemi, komen-
tovana prohlidka Koziho hradku s Sermirskym predstavenim a v kostymech.

25.09. 2022 Jarosov a okoli - vylet do prirody, houbareni, poznavani hub a porostd, orientace
v terénu
26.09. 2022 Dolni Radouii - lesy CR - Uréovani svétovych stran dle p¥irodnich prvki, uréovani

dievin, rozhovor o vyznamu dieva v primyslu a stavebnictvi.
28.09. 2022 Barbora - prohlidka kostelika Barbora, prochazka v prirodé

28.09. 2022 Kino Strelnice J. Hradec - zhlédnuti filmu "Banger", film o dealerstvi drog, o zavis-
losti a jejich nebezpeci
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Rijen

06.10. 2022 VU - vyhlaseni 11. ro¢niku tGstavni vytvarné soutéze

09. 10. 2022 Letisté JindfichGv Hradec - prohlidka hangart, letadel, vyklad o adrzbé letadel

12.10.2022 VU - restauratérské a dokon¢ovaci prace na "Betlémské boudicce”

13.10.2022 Jihlava - poznavaci vylet

20.10.2022 Lesy v okoli ]. Hradce - Jemcina, Buk - sbér hub, poznavani porostfi, orientace v
terénu

23.10.2022 VU - Setkani mladych motoristi - proskoleni dopravnimi zna¢kami, a obsluhou

jizdniho kola, husténi pneumatik, parkovani
23.10.2022 J. Hradec, Débolin, Matn4, ]J. Hradec cyklovylet 13km

24.10.2022 Krouzek ZUC instalace obrazki z vytvarné soutéze
31.10. 2022 Vyhodnoceni 11. ro¢niku ustavni vytvarné soutéze
Listopad
02.11.2022 VU vyroba halloweenskych masek
03.11.2022 Halloween Kamenice nad Lipou - strasidelna stezka odvahy, po dvojicich divky

prosly pripravenou stezkou, kde potkaly nejednoho ducha, za odménu si opekly
bufty a zazpivaly si pisnicky
06.11.2022 Valtinov - rozhledna "U Jakuba" - vystup na rozhlednu, nauc¢na stezka
06.11.2022 VU - Vyroba draténych srdci na adventni trhy

11.11.2022 Ceska Kanada, obec Bila - poznavaci exkurze do Ceské Kanady prochazka s vykla-
dem, s poznavanim stromt a rostlin, ukazka rozdélavani ohen v mokru, poznava-
ni svétovych stran

12.11.2022 Trebon - exkurze - vystava Leonardo da Vinci - interaktivni vystava o Zivote, ob-
razech a vynalezech slavného malire

25.11.2022 Muzeum fotografie JH - navstéva vystavy "Underground”

26.11.2022 Muzeum Jindrichiiv Hradec - vanoc¢ni trhy - predstaveni ¢innosti divek

26.11.2022 Nameésti Miru JindtichGv Hradec - rozsviceni vanoc¢niho stromecku, povidani o

vanocnich tradicich
27.11.2022 Krafferova zahrada JH - Advent v Krafferové zahradé

Prosinec
01.12.2022 VU - tradi¢ni burza oble&eni
04.12.2022 Vanoc¢ni trhy JH, lidova femesla, zdmek a vyzdoba, ukazka krmeni dravcti, ¢erna

kuchyné - tradi¢ni staroddvné pokrmy
10.12. 2022 Stadion J. Marka JH verejné brusleni
16.12.2022 Muzeum ]. Hradec navstéva Kryzovych jeslicek
18.12.2022 Zimni stadion ]J. Marka JH vetejné brusleni

21.12.2022 Kulturni diim Strelnice JH - Tane¢ni akademie
27.12.2022 Posilovna VU J. Hradec - vanoéni turnaj ve stolnim tenisu
Leden
8.1.2023 Zimni stadion J. Marka JH verejné brusleni
12.1.2023 VU - arteterapie - vyroba spole¢né nasténky v navitévni mistnosti - srdce a kvéty

v duchu Valentynského svatku

14. 1. 2023 Zatézova vychazka spojena s rozdélavanim ohné a opékanim Spekacki
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22.3.2023
23.3.2023
24.3.2023

26.3.2023

28.3.2023
31.3.2023

Duben

4.4.2023

10.4.2023
20.4.2023
21.4.2023
22.4.2023
23.4.2023
28.4.2023
29.4.2023

VU - arteterapie - vyroba zavésnych dekoraci na viechny skupiny (v podobé pis-
men oznacenych skupin)

Zimni stadion J. Marka JH verejné brusleni
Jihlava - VOLF Aréna - Lasergame - kolektivni hra s prvky zazitkové pedagogiky

VU - tradi¢ni burza oble¢eni
Médni pirehlidka
VU - Velikono¢ni dilna

VU vateni na divokém ohni - rozdélavani ohné, piiprava pokrmu s minimalni po-
tfebou nastrojti, bez kuchyné

Straz nad NeZarkou - zatéZova vychazka spojena s navstévou Zidovského hrbito-
va, sbér prirodnin, které budou vyuZity na vyrobu dekoraci na velikonoc¢ni trhy,
navstéva mistniho Zidovského hrbitova, seznameni s problematikou Zidovské vi-
ry za 2. sv. valky, utlak, koncentracni tabory, povidani o vire jako takové, chtlize
ztiZenym terénem piskoven

télocvi¢na VU - turnaj ve stolnim tenise
Dolni Skrychov

zatézova vychazka pojena s prekonavanim prirodnich prekazek, prekonavani
vlastnich limitg, ¢eleni strachu, orientace v prirodnim terénu, prace v tymu,

Fittnes VU - turnaj ve stolnim tenise, fotbalek
VU - soutéZ AZ kviz s cenou pro vitéze (hra v tymu)
Trebon - navstéva marcipanové dilny - vyroba drobnych vyrobki z marcipanu

VU - exteriérové prostory - velikono¢ni vyzdoba, vyroba velikono¢nich vajicek,
véncl s velikono¢nimi motivy a direvénych kvéti

Pochod z Débolina do JH - zatéZova vychazka z Débolina po cyklostezce do JH.
Kino Strelnice, JindrichGiv Hradec - ¢eska komedie "Bud’ chlap!”

Planetarium JH - den hvézdaren a planetarii - pozorovani no¢ni oblohy daleko-
hledy, anima¢ni program v planetariu

Trebon - navstéva zachranné stanice pro volné Zijici zvirata, exkurze do Zamecké
lékarny, interaktivni vystava Pribéh Petra Voka

Sobéslav- navstéva mésta Sobéslav spojena s kinem

VU - interiérové prostory - velikono¢ni vyzdoba, vyroba velikonocnich vajicek,
véncl s velikono¢nimi motivy a direvénych kvéti

Praha - Vystavisté Matéjska pout

J. Hradec - zdmek - velikono¢ni akce na zamku "Splasena vejce"

Terezin Mala pevnost - navstéva pracovniho taboru, zhlédnuti archivniho filmu
Trebon - navstéva vystavy, zamku, zameckého parku, Schwarzenberské hrobky
Cervena Lhota a okoli - prochazka pfirodou a okolim zamku

J. Hradec - vystup na vyhlidkovou véz

Muzeum fotografie a obrazovych médii ]. Hradec, G¢ast na vystavé fotografii PCR

Pohranici s Rakouskem - Romava, Staré Huté, Kostalkov - hledani zapomenutych
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vesnic podle GPS souradnic v pohranici

30.4.2023 Zahrada VU - paleni ¢arodéjnic, posezeni u ohné, opékani buitd, zpév pisni¢ek
30. 4.2023 Park pod GVN J. Hradec - paleni ¢arodéjnic - akce mésta, ohen, zabavny program
Kvéten

1. 05.2023 OKkrajové casti Jindrichova Hradce - prvomajova vychazka okrajovymi ¢astmi
J. Hradce

6.05.2023 Kl‘emeér}ik - navstéva rozhledny Pl'pallfy s vyhledem na hrady Lipnice a RoStejn,
vrcholy Spicaku a Javorice, Krkono$ a Sumavy, prochazka kiiZovou cestou

6.05.2023 J. Hradec a okoli cyklisticky vylet

6.05.2023 MatiZ - okoli MatiZe pochodové cviceni, malovani keramickych nddob a andéli

7.05.2023 Kamenice nad Lipou - zatéZova vychazka Nauc¢nou stezkou Vitézslava Novaka +
sportovni vyziti v zatopeném lomu

9.05.2023 Veseli nad Luznici - Veselské piskovny - naucna stezka

12.05.2023 Kiemesnik - zatéZova vychazka

13.05.2023 Pochod Jindtisskym tudolim - trénovani fyzic¢ky, chovani v prirodé

14. 05.2023 Trebon a okoli - navstéva zachranné stanice, prochazka ke Schwarzenberské
hrobce + prohlidka

18.05.2023 Dacice - muzeum - exkurze na vystavu fotografii v Dacicich, navStéva historické-
ho centra a zameckého parku.

18. 05.2023 Zahrada VU - jarni Gprava a osazeni dekorativnich kvétniki

20.05.2023 Hluboka n. Vltavou - navstéva Z0O, pési pochod k zamku, prohlidka zamecké
zahrady

20.05.2023 Matna - opékani vuitd, vychazka piirodou

21.05.2023 Plovarna Jindfichtiv Hradec - otuZovani v rybnice, micové hry, slunéni

23.05.2023 Dacice - navstéva zamku Navstéva zamku

25.05.2023 VU - pracovnice DPC Praha 8 piedstavila divkam tuto socialni sluZbu, seznamila

je s pravidly DPC, s nejcastéjSimi problémy, se kterymi se mladi lidé po ukonceni
ustavni vychovy setkavaji. Odpovédéla na dotazy, individualné se vénovala vazné
zajemkyni o sluZbu

27.05.2023 Konopisté - zamek Konopisté koncert radia Blanik

29.05.2023 JH - Husovy sady cirkusové vystoupeni DDM

31.05.2023 Vychovny ustav Velké Mezirici - Vyhlaseni vysledki celostatni vytvarné soutéze

Cerven

1.6.2023 Zatézova vychazka - Z Malého Ratmirova nau¢nou stezkou Jindfisskym tudolim

1.6.2023 Vlakové nadrazi JindiichGv Hradec - prohlidka replik legionarského vlaku a vago-
nt z let 1918 - 1920, kdy bojovali ceskoslovensti legionari na Sibiri

.6.2023 J. Hradec a okoli cyklisticky vylet

.6.2023 Leti$té u Kardasovy Reice - vystava modeli letadel ("Kapr v lufté")

.6.2023 Nameésti Miru, Jindrichtiv Hradec - skupiny ABBA Revival - oslavy mésta

Trebon - zatéZova vychazka okolo rybniku Svét a okoli, Schwarzenberska hrobka
.6.2023 J. Hradec a okoli cyklisticky vylet

.6.2023 skalni Gtvary Lipnice - po stopach Jaroslava Haska

o U AW Ww N
o
D
=
.}
w

.6.2023 Jindrisské udoli - zatéZova vychazka (zvySovani fyz. kondice, poznavani prirody)
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7.6.2023
7.6.2023
7.6.2023
8.6.2023
9.6.2023
10. 6. 2023
12.6.2023
16.6.2023
17.6.2023
23.6.2023
25.6.2023
Cervenec
11.7.2023
12.7.2023
13.7.2023
16.7.2023
17.7.2023
18.7.2023
19.7.2023
22.7.2023
29.7.2023
30.7.2023
Srpen
6.8.2023
20.8.2023

Horni Péna - Na Hradecku navstéva Z0OO

Hrad Choustnik - Vylet na zficeninu hradu Choustnik, poznavani historie
J. Hradec a okoli - cyklisticka vyjiZd'’ka

Park pod Sv. Jakubem - J. Hradec discgolf - celoustavni akce

Muzeum JH - archeologické poznatky - stredovék, kulturni akce Muzejni noc ar-
cheologickd, zkouseni dobovych kostym1, vykopavky, stiedovéka remesla, stie-
dovéké hry, hod ostépem, poznavani obili, mleti mouky, prohlidka kostela

Krafferova zahrada JH - navsStéva "Oteviené zahrady"

Klaster - Nova Bystrice - ¢tyrdenni cykloturisticky zatéZovy pobyt s prespavanim
na chalupé v Klastere u Nové Bystrice. KaZdodennti jizda na kolech, vlastni vateni
J. Hradec - leti$té - mistrovstvi republiky v akrobatickém létani

J. H. - Buk - Matna - cyklisticky vylet

Trebon - prohlidka zachranné stanice, centrum mésta, zamek, zamecky park,
Dim Stépanka Netolického - pohadkova vystava J. Capka

J. Hradec a okoli cyklisticky vylet

Plovarna ]. Hradec - koupani, slunéni, relaxace

Lom Kamenice nad Lipou Koupani, slunéni, relaxace

Lom Kamenice nad Lipou Koupani, slunéni, relaxace

Plovarna - J. Hradec koupani, relaxace, slunéni

Horni Péna - ndvstéva Z0O parku Na Hradecku

Plovarna - J. Hradec koupani, relaxace, slunéni

Osika - koupani, relaxace, slunéni

Piskovna - organizovana vyuka jizdy na paddleboardech na piskovné
Landstejn - lezeni v lanovém centru pod vedenim instruktora

J. Hradec, Lodhérov ->CERTUV KAMEN -> Kostelni Radouti, Dolni Radouti, Dolni
Skrychov, ]. Hradec, cykloturisticky vylet 22km

Tabor podzemi, navstéva katakomb, prohlidka mésta
Kamenice nad Lipou - vodni sporty, opalovani, koupani, poznavani prirodnin, za-
téZova vychazka, vyuka plavani pro neplavce, prochazka prirodou se zamérenim
na poznavani stromu, a navstéva zidovského hrbitova
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VYBRANE AKCE:

Tabor - Kozi hradek
Termin konani: 24.9.2022

Misto konani: Kozi hradek

Vyuzili jsme pékného pocasi a 24. 9. 2022 se vypravili do husitského mésta Tabor. Uastniky akce
byly divky ze vSech vychovnych skupin, které o akci projevily zajem. Jako dozor VP Novakova a VP
Valis. Svou cestu jsme zacali na Kozim hradku nedaleko Tabora, divKky si prosly ziiceninu stiedoveé-
ké pevnosti a vyslechly komentovanou prohlidku v kostymech s divadelnim predstavenim, ziskaly
sttedovéké recepty, nové informace o Zivoté na sttedovékém hradku a o Mistru Janu Husovi, vyfoti-

ly se se zbrojnosi, Janem Husem a Sermifi. Na pamatku dostaly drevény kli¢ od hradu.

Cesta pokracovala do centra mésta Tabor, kde jsme navstivili strasidelné podzemi s nékolika kob-
kami, ve kterém byly opravdu strasidelné bytosti (kat, carodéjnice, kostry) a mucirna. Cela prohlid-
ka byla provazena désivymi zvuky, stiny a prevle¢enymi herci, ktefi se ve tmé vynofrili na tom nej-

méné ocekdvaném misté. Divky se opravdu baly, pistély, ale moc se jim to libilo.

Vylet byl zavr§en zmrzlinou na namésti, ktera byla opravdu zaslouZend, protoZe se dévcata chovala

vzorné.
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Lasergame
Termin konani: 16.2.2023

Misto konani: Wolf aréna Jihlava

s MNEIPESTREIS! LASEROVE BITVY
) - '-‘ -

V této kolektivni hre si Sest divek a dva vychovni pracovnici vy-
zkouseli taktiku, tymovou spolupraci a zejména si kazdy uvédomil,

jak je na tom fyzicky. PrestoZe néktetri méli s hrou lasergame histo-
s ISP ’ rické zkuSenosti, konkrétni misto Wolf arény v Jihlavé bylo pro nas

_, * 5\
o GJARENA

vSechny nové. Dvé patra staré priimyslové budovy davalo hie Upl-
né novy rozmeér. Po zakladnim tréningu jsme se rozdélili do dvou skupin, kazdy skupina méla svého
vychovného pracovnika. Smysl hry byl nejen zneskodnit co nejvice protihract (jako tomu byvalo v
jinych arénach), ale pro nas vSechny nové se také dobyvalo a hdjilo urcité iizemi. Cela hra trvala asi
Sedesat minut, za tu dobu se nabéhalo neuvéritelné, byl to adrenalin, a tak nikdo nestal, vSichni se
snazili. Pfestoze celd hra méla vitéze a porazeného, pro nas vsechny jsme byli vitézi my vsichni. Po
cesté domi nékolik divek vyCerpanim v auté usnulo. Celad akce byla velmi pozitivné hodnocena div-

kami i zu¢astnénymi vychovnymi pracovniky.
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Pamatnik Terezin

Termin konani: 20.4.2023

Misto konani: Terezin

4
b

= Mala pevnost slouzila v letech 1940-1945 jako véznice prazského
B ~gestapa pro odptrce nacistického rezimu. Dnes je toto pietni misto
zpristupnéno pro verejnost. Divky absolvovaly prohlidku prostor
kancelare dozorcti a cely véziili s ¢astecné dochovanym pivodnim
vybavenim, sprchy, odvSivarna, marodka, tzv. vzorna holirna, ne-
mocnice, popravisté. Soucasti trasy je také 500 m dlouha chodba,
ktera je ukazkou plivodniho opevnéni. V dobé 2. svétové valky ne-
byla vyuZivana. NAmét na tento poznavaci vylet vzesSel pred néko-

lika lety. V té dobé jedna z divek, kterd zde byla umisténa se neu-

Yo stale vyptavala na vale¢né obdobi, mnoho dotazii smérovala kon-
krétné na pracovni a vyhlazovaci tabory, Zidovskd mésta apod. Jako prostredek pro uspokojeni ne-
konecnych dotazti jsme tehdy vyrazili poprvé do Terezina. JelikoZ byla akce velmi pozitivné hodno-
cend samotnymi dévcaty, byla do planu akci zarazena i na Skolni rok 2022/2023. JelikoZ pedagogic-
ky doprovod divek absolvoval prohlidku pamatniku po nékolikaté, nebylo nutné rezervovat ani ji-

nak shanét osobu privodce.
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Hledani zapomenutych vesnic

Termin konani: 29.4.2023

Misto konani: Jindfichohradecko

Vlastné nedaleko Jindiichova Hradce je mimo jiné pohrani¢i s Rakous-

kem, v tomto pohranici je nékolik ,zapomenutych vesnic“ které zanikly
vystéhovanim obyvatel po vétSinou nedobrovolny, nucenym. Néktera
mista uz by ¢lovék prakticky bez povSimnuti prekrocil, na nékterych

jsou informacni cedulky nebo jiné rekvizity, pfipadné dochovana torza

" PRINODV PAMA TS

B VTENARRA eIt

zakladii budov. Byla to vlastné hezka prochazka po lese s nenapadnym
vzdélavacim potencidlem. Presunovali jsme se podle GPS souradnic na
mapach, priCemzZ hruba lokalita byla divkdm vZdy urcena, pak uz bylo

hledani na nich. Vychovateli byla akce hodnocena jako priimérn4, ale
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Koncert radia Blanik

Termin konani: 27.5.2023

Misto konani: Konopisté

V sobotu 27. kvétna 2023 oslavilo

Radio Blanik 24. narozeniny a pro

své posluchace usporadalo opét Ré D l o w2 kONOP/ﬂE @
velkolepy Koncert pro vSechny _\ ', 6 zz kyéf”a 2023

=)
bezva lidi na Konopisti. Poprat B ~y OLYMPIC / XINDL X / LUCIE BILA
f i vy § L TOMAS KLUS  SLZA /' JANEK LEDECKY
radlu prlSly deSItky CeSkyCh ce- BLAN[K TERLZIA MASHMOVA JAXUDR SMOLN wwrl.vErCn

lebrit jako kapela Olympic a Ce- . A e i
e

chomor, zpévacka Lucie Bila, He-

lena Vondrackovd, zpévaci Tomas Klus a dalsi. V sobotu hned po obédé jsme s divkami vyrazily
smérem na zamek Konopisté. Vstupenky jsme opét ziskaly zdarma od naseho kolegy, Koncert byl jiZ
po par tydnech vyprodany. Cestou z parkovisté si udélaly divky péknou prochazku kolem zadmec-
kého rybnika k amfiteatru. Divkam bylo sdéleno néco malo z historie zamku, hlavné o Frantiskovi

Ferdinandovi dEste, ktery zde sidlil i se svou rodinou.

Hned pri vstupu kazda divka obdrZela zdarma jedno CD a drobné darky od sponzorskych firem.
Koncert trval aZ do vecernich hodin, divky mély moZnost shlédnout popové i country zpévaky, Ces-

ta tam i zpatky probéhla bez kazenskych problémii, divky se chovaly slusné.
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Po stopach Jaroslava Haska
Termin konani: 5.6.2023

Misto konani: Narodni pamatnik odposlechu, Skalni utvary Lipnice

V zatopenych Zulovych lomech u Lipnice nad Sazavou
vytesala skupina mladych kamenikid témér trimetrovy
reliéf predstavujici obfi ucho, dsta a o¢i - na pamét
Spiclovani za byvalych rezimi. Ve skale nad zatopenym
Zulovym lomem u Lipnice nad Sazavou je tak vytesan
pamatnik odposlechu - Bretschneidrovo ucho, nazvané

podle tajného policisty z Haskova romanu Dobry vojak

Svejk. Tfimetrovy usni boltec vytesala skupina mladych
kameniki pod vedenim vytvarnika Radomira Dvotrdka z Havlickova Brodu. Pamatnik vznikal tfi
mésice, jedinym investorem byl pry mistni hajny, ktery sochaiiim vénoval lahev alkoholu. V hostin-
ci U ¢eské koruny v Lipnici nad Sdzavou visi na chodbé sadrovy model ucha, ktery slouzil jako pred-
loha (v métitku 1:6). V 1été roku 2006 v dal$im lomu vznikla Usta pravdy, ktera nasla inspiraci v

reliéfu Bocca della Verita, v jednom z kostelli v Rimé.

O rok pozdéji jako zavrSeni Narodniho pamatniku odposlechu pribyly Zlaté oci (Stary lom), na kte-
rych pracoval Radomir Dvorak sdm. Patronem celého Narodniho pamatniku odposlechu je Richard
Hasek, vnuk spisovatele Jaroslava Haska“. (Zdroj: https://www.kudyznudy.cz/aktivity /pamatnik-

narodniho-odposlechu-v-zatopenych-zulovyc)

Ctyti divky v doprovodu dvou vychovnych pracovniki absol-
vovali velmi dobre znacenou turistickou trasu, ktera spojovala
skalni atvary v zatopenych lomech. K celému programu se
pojil Jaroslav Hasek, ten byl pivodné pro vétSinu divek na-
prosto nezndmou ikonou, v jednom pripadé si divka myslela,

Ze se jedna o otce hokejisty Dominika Haska.
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CyKkloturisticky zatéZovy pobyt

Termin konani: 12.6.-15.6.2023

Misto konani: Klaster

Cykloturisticky zatézovy pobyt se uskutecnil
v ¢ervnu 2023, tentokrat v Klasteie u Nové Bystfice,
vsrdci Ceské Kanady. Tento pobyt byl uréen pro
divky, které dochazi do dopoledniho kurzu a pro
divky, které maji aktivni zkuSenost, s navykovymi
latkami. Tento zatéZovy pobyt byl zaméren na zvy-
Sovani fyzické zdatnosti, vytrvalosti, psychické

odolnosti vic¢i drogdm, poznani vlastnich fyzickych !

sil a moZnosti, zvySovani sebekontroly a sebedlivéry a v neposledni radé zlepSeni tymové spolupra-
ce, naucit se vzadjemné pomoci v kolektivu. Nedilnou soucasti tohoto pobytu je samostatna priprava
jidla, kromé obédl, které maji divky zajisténé
v restauraci pfi jizdé na kole ¢i pési turistice. Divky si
aktivné pripravovaly jidlo i na cesty a postaraly se i o
uklid chalupy. Pred za¢atkem pobytu si divky sestavily
jidelnicek a pripravily seznam potravin a jejich kalku-

laci, které jsme pred pobytem spolecné nakoupily.

Pobyt jsme zajistily ve zdéné chalupé s uzavre-

nym dvorem v nddherném magickém prstenci Jindri-
chohradecka v krasném prostiedi Ceské Kanady v blizkosti zficeny hradu Landstejn. Ubytovani v
klidném prostredi maximalné pro 8 osob. S vyuzitim jak pro letn{ tak zimni rekreaci. V 1été moZnost

houbareni a sbéru bortvek, koupani v rybniku Osika.

Tento pobyt ma tradici jiZ cca 17 let a je u divek velmi oblibeny. Divky se uci spolupracovat a
vzajemné se tolerovat i pri zatéZovych situacich a vzadjemné si pomahat. Denné divky ujely okolo
triceti péti kilometri a to v celkem vysokém pievy$eni, protoze Ceska Kanada je plna kopci a kras-
nych terént. Prvni den jsme dorazily dopoledne na misto, vybalily se a vydaly se na pési tiuru do
N. Bystiice, kde jsme si dosly i na obéd. Zpét jsme $ly opét pésky krasnymi terény, které Ceska Ka-
nada nabizi. Divky si pak pripravily veceti a hraly jsme spolec¢enské hry atd. Druhy den jsme jely na
kole na Zviili, kde se divky mély moZnost vykoupat. Trasa byla velmi naroc¢ng, ale vSechny divky to
zvladly. Treti den jsme Sly péSky na Osiku a po cesté jsme se stavily na obéd na Blaté. Na Osice jsme

stravily ptijemné odpoledne, kdy jsme hraly rizné hry a divky se opét mohly vykoupat v krasném
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rybniku. Vecer si divky udélaly maso na ohni a opekly si i buity. Posledni
den jsme dopoledne uklidily celou chalupu a odjely na kolech smér J. Hra-
dec. V odpolednich hodinach jsme dorazily do VU. Cestu divky zvladly
skvéle, jiZz jim kopce nedélaly takové problémy a i ony tuto trasu hodnoti-
ly skvéle, stejné jako cely pobyt. Rozhodné budou mit na co vzpominat a
odvezly si spoustu skvélych i ismévnych zazitkd. Pobyt hodnotim jako

velmi povedeny a jiZ se téSim na pristi, ktery se opét uskutec¢ni v prostiedi

Ceské Kanady.
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Paddleboard - vvukovy program pod vedenim instruktora

Termin konani: 22.7.2023

Misto konani: Piskovna

V posledni dobé se stale Castéji dostavaji do popredi Siroké vetej-
nosti adrenalinové sporty. Prestoze je v podminkach skolského zarizeni
plnéni adrenalinovych zazitkd o néco tézsi, zejména z divodu zajisténi
bezpecnosti ucastniki, ¢as od ¢asu se podaii néjakou takovou volnocaso-
vou aktivitu naplanovat a zrealizovat. Na nejmenované piskovné nedale-
ko Jindfrichova Hradce, funguje piijcovna paddleboardl vcéetné zachran-

nych vest, je zde také mozné zajistit instruktaz k ovladani paddleboardu.

Do tohoto mista jsme se rozjeli s Sesti divkami, dozor a bezpectnost méli
dle planu zabezpecovat tfi pedagogicti pracovnici tak, aby byl vidy jeden na biehu a dva zbyvajici s
divkami na vodé. Pét ze Sesti divek byly fungujici plavci. Po organizacnich pokynech nasledovala
instruktaz prace s padlem na sousi, nasledné vsichni dostali do zaptjcky paddleboard a vyrazilo se
na vodu. VSechny dévcata ,plavci“ béhem nékolika malo minut pochopily, jakym zplisobem se pad-
dleboard ovlada. Divka, kterou miizeme pracovné nazyvat Lucii, byla neplavec, sledovala ze biehu,
jak ostatni divky plavou a uzivaji si legrace. Do vody ale nechtéla, velmi se bala, presto, Ze méla na
sobé zachrannou vestu. Nikdo vSak na ni nevyvijel Zddny natlak a mohla nas pozorovat ze brehu.
Divky se vzajemné z paddleboardii shazovaly, protoZe pohyb ve stoje je velmi ndro¢ny na stabilitu.
Do bojii o udrzeni se na paddleboardu se zapojili i vychovni pracovnici, neméli na vybér. Po asi ho-
diné dovadéni se ,Lucie” uvolila nechat se alesponl povozit na padlleboardu v sedé vychovatelem.
Nakonec sama alespon v sedé uplavala nékolik desitek metrti, zkousela se také ucit plavat, rozhod-
né prekonala sviij pivodni strach z vody. Ostatni divKky si celé nékolikahodinové odpoledne uzily na

vybornou. Vychovni pracovnici vSe zhodnotili jako idealni, divky byly naprosto disciplinované a

soucasné velmi spokojené.
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Lezeni pod vedenim instruktora

Termin konani: 29.7.2023

Misto konani: Lanové centrum Landstejn

sLanovy svét plny prekazek je urceny détem i dospélym. K jeho

: i zdolani neni tfeba zvlastni fyzické sily a uZijete si zdbavu i adrenalin.”
Takto znél reklamni spot, pedagogové i divky vSak své zazitky popiso-
vali zcela vijinych barvach. Rozhodné se shodli, Ze zdoldni trasy
vlanovém centru byl velky zaZitek, pro
nékteré nezapomenutelny. Zazitek plny
adrenalinu a emoci. VSichni se shodli, Ze si
béhem zdolavani prekazek tzv. sahli na
dno, a nékteri dokonce celou trasu nedo- &
koncili, museli byt tedy pomoci Zebiiku evakuovani. Cela akce byla ale
pozitivné hodnocena jak aktivné zucastnénymi pedagogy, tak samot-

nymi divkami. Pocity, po ispésSném zdolani posledni pirekazky proZziva-

ly, byly pry jedinetné a zaZité po prvé v Zivoteé.
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OSTATNI FAKTORY OVLIVNUJICI CINNOST VU

Porady vedeni

Kazdy tyden, feSeni aktudlnich problémii organizace.

Porady vedoucich vychovnych skupin

KaZzdé pondéli, reSeni strategie a spoluprace VS, podrobné zapisy u ved. vychovatele.

porady vychovateli

Kazdy mésic, komplexni feSeni chodu tseku, podrobné zapisy u ved. vychovatele.

Kontrolni a hospitacni ¢innost
Zpracovan plan kontrolni a hospitacni ¢innosti jako neverejna priloha planu prace, pravidelné vy-

hodnocovan.

supervize

V zafizeni probiha pravidelné supervize. Supervizor ma akreditaci MSMT, CMISK a EASC.

ROZVOJ ZARIZEN{
Je zpracovan plan udrzby, investic a dalSitho rozvoje.

V soucasné dobé je celé zarizeni plné rekonstruovano a spliuje pozadavky zak. 109/2002 Sb. ve

znéni pozdéjsich predpisi a vyhlasky 438/2006 Sb.

investic¢ni akce 2022 - 2023

= V ramci akce: ,,VU J. Hradec oprava kuchyiiskych kouti na vychovnych skupinach*
Prostor slouZi k ptipravé jidel v rdmci €innosti vychovnych skupin v souladu s edukaénim
planem zafizeni. Jde o plivodni vybaveni z roku 2005, zatizeni je hodné vyuZivané a znac-
né opotiebené. Je nutné provést opravu v zajmu bezpeénosti déti. Akce probehla v prosinci
2022. Celkové naklady akce 176 100,- K¢ v¢. DPH.

V Jindrichové Hradci 11. fijna 2023 zpracoval: Mgr. Pavel Vitkovsky
Feditel VU, SVP a S§

Vyrocni zprdva projedndna a schvdlena Skolskou radou 13. rijna 2023
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