
Informace o zdravotním pojištění nezletilých s nařízenou ústavní výchovou 
 
  
 Vážení rodiče a zákonní zástupci, 
 
 oznamujeme Vám tímto, že s účinností od 1. 1. 2026 došlo k novelizaci zákona  
(č. 48/1997 Sb.) o veřejném zdravotním pojištění. 
 
 Jedna ze změn se týká dětí, které mají nařízenou ústavní výchovu a které po dokončení 
povinné školní docházky nepokračují ve studiu nebo nepracují. Za tyto děti nehradí od  
1. ledna 2026 zdravotní pojištění stát.  
 
 Pokud je Vaše dcera studentkou střední školy, anebo je zaměstnána, zůstává situace 
stejná jako doposud, zdravotní pojištění je za ni hrazeno. 
 
 V opačném případě, anebo pokud Vaše dcera studium ukončí, je nutno situaci 
neprodleně řešit.  
 
 Dívkám přítomným ve VÚ nabídneme možnost evidence na úřadě práce. Znamenalo by 
to, že by byly pojištěné, ale současně by musely plnit povinnosti, které jim úřad práce uloží 
(návštěvy, nástup do vhodného zaměstnání).  
 
 Pokud dívka evidenci na úřadě práce odmítne, bude si muset hradit zdravotní pojištění 
ve výši 3 024,- Kč měsíčně sama, aby jí nevznikl dluh vůči zdravotní pojišťovně. Toto riziko 
hrozí i v případě, že se Vaše dítě zdržuje na útěku a není možné s ním komunikovat. 
 
  Považujeme za nutné, abyste s touto situací byli seznámeni, protože je v zájmu Vašeho 
dítěte, aby se neocitlo v situaci dlužníka. 
 
 Pokud byste v této věci potřebovali další informace, podá Vám je sociální pracovnice 
výchovného ústavu. 
 
     S pozdravem  
 
 
 

 Mgr. Pavel Vítkovský, v. r. 
                                            ředitel výchovného ústavu, střediska výchovné péče a střední školy 


